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ÁREA DE ACTIVIDADE - ARTESANATO 

OBJECTIVO GLOBAL - Conceber e executar bordados tradicionais e 
contemporâneos preparando e seleccionando os 
equipamentos, instrumentos, materiais e matérias-primas 
adequados, tendo em conta as medidas de segurança, 
higiene e saúde no trabalho. 

SAÍDA(S) PROFISSIONAL(IS) -  Bordador/a 

 

ACTIVIDADES 

1. Preparar e organizar o trabalho a fim de efectuar as operações de necessárias à 
execução de artigos bordados: 

1.1. Analisar os desenhos e outras especificações técnicas, com o objectivo de 

identificar, nomeadamente, o tipo de bordado, as matérias-primas, as medidas 

e outros dados relativos à execução de artigos bordados; 

1.2. Preparar e verificar os equipamentos, as ferramentas e os materiais adequados 

à execução das operações necessárias à execução de artigos bordados, 

seleccionando tecidos, linhas, tesouras, bastidores agulhas, etc.. 

2.  Executar bordados tradicionais, utilizando os equipamentos, as ferramentas e os 
procedimentos adequados, a partir das especificações técnicas: 

2.1. Executar o plano de decalque de componentes de motivos bordados, a partir 

dos desenhos efectuados Executar o plano de decalque de componentes de 

motivos bordados, a partir dos desenhos efectuados; 

2.2. Executar os acabamentos necessários nos artigos bordados, nomeadamente, 

aplicando franjas à mão ou bainhas e engomando os artigos. 

3. Executar bordados contemporâneos, utilizando os equipamentos, as ferramentas e 
os procedimentos adequados, a partir das especificações técnicas: 

3.1. Executar o plano de decalque de componentes de motivos bordados, a partir 

dos desenhos efectuados; 

3.2. Executar os acabamentos necessários nos artigos bordados, nomeadamente, 

aplicando franjas à mão ou bainhas e engomando os artigos. 
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4. Efectuar o controlo de qualidade dos artigos bordados, verificando a sua 
conformidade com as especificações técnicas e caso seja necessário, proceder 
aos acertos adequados: 

5. Registar informações de carácter técnico, relativas à sua actividade. 

 

COMPETÊNCIAS 

SABERES 

Noções de: 

1. Matemática – cálculo numérico e unidades de medida. 

2. Química – propriedades dos materiais e reacções químicas. 

3. História da arte. 

4. História do bordado. 

5. Legislação laboral e da actividade profissional. 

6. Informática na óptica do utilizador. 

7. Ambiente – preservação do ambiente, aplicada à profissão. 

Conhecimentos de: 

8. Desenho específico – interpretação de desenhos gerais e de pormenor. 

9. Fases do processo de execução de artigos bordados. 

10. Conservação e gestão de stocks. 

11. Técnicas de atendimento a clientes. 

12. Conservação de máquinas e ferramentas específicas da profissão. 

13. Controlo de qualidade. 

14. Segurança, higiene, saúde e protecção ambiental aplicadas à actividade profissional. 

Conhecimentos aprofundados de: 

15. Tipologia e processos de decalque na execução de artigos bordados. 

16. Tipologia e características dos materiais aplicados nas operações de decalque. 

17. Gramática decorativa, relativas à execução de artigos bordados. 

18. Tipologia e características das ferramentas aplicadas nas operações de decalque. 
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19. Materiais e matérias-primas relativas à execução de artigos bordados. 

20. Tipologia e funcionamento dos equipamentos utilizados nas operações de bordar 

relativas à execução de artigos bordados. 

21. Técnicas de composição de artigos bordados. 

22. Técnicas fixação do tecido no bastidor de artigos bordados. 

23. Processos e tecnologias de bordados. 

24. Técnicas de limpeza e conservação de artigos bordados. 

 

SABERES-FAZER 

1. Interpretar especificações técnicas relativas às operações necessárias de artigos 

bordados. 

2. Utilizar as técnicas e os processos de selecção e de preparação de equipamentos, 

ferramentas e materiais adequados à realização das operações inerentes aos bordados. 

3. Identificar e caracterizar os diferentes tipos de equipamentos, ferramentas e materiais 

aplicados na realização dos bordados. 

4. Identificar e caracterizar os diferentes pontos de contorno na execução de artigos 

bordados. 

5. Identificar e caracterizar os diferentes pontos de enchimento na execução de artigos 

bordados. 

6. Identificar e caracterizar os diferentes pontos de fantasia na execução de artigos 

bordados. 

7. Aplicar os métodos, as técnicas e os procedimentos de execução dos pontos tradicionais. 

8. Aplicar os métodos, as técnicas e os procedimentos de execução dos pontos 

contemporâneos. 

9. Aplicar os métodos, as técnicas e os procedimentos de preparação de artigos bordados. 

10. Aplicar os métodos, as técnicas e os procedimentos de execução da montagem e união 

de artigos bordados. 

11. Aplicar os métodos, as técnicas e os procedimentos de execução de acabamentos nos 

artigos bordados. 

12. Utilizar processos de bordados manuais. 
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13. Utilizar os métodos, as técnicas e os procedimentos de controlo de qualidade de artigos 

bordados. 

14. Utilizar os procedimentos de registo de informação relativa à sua actividade. 

15. Aplicar as normas de segurança, higiene, saúde e protecção ambiental respeitantes à 

actividade profissional. 

 

SABERES-SER 

1. Adaptar-se à evolução dos materiais e das novas tecnologias. 

2. Demonstrar capacidade de iniciativa no sentido de encontrar soluções adequadas na 

resolução de situações concretas. 

3. Facilitar o relacionamento interpessoal com os interlocutores internos e externos com 

vista ao desenvolvimento de um bom nível de colaboração. 

4. Integrar os princípios de segurança, higiene e saúde no trabalho, no exercício da 

actividade. 


