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INTRODUCAO

As actividades associadas a construcdo e reparacdo de veiculos a motor integram-se no dominio da
manutencédo. Trata-se de um dominio transversal de grande importancia no tecido empresarial portugués,
gue possui um papel determinante na optimizacdo dos processos, designadamente através da introdugéo
de melhorias continuas nos equipamentos, sistemas e/ou instalagées.

A manutengdo de veiculos a motor tem assumido importancia crescente, por um lado, porque o0s
equipamentos tém vindo a tornar-se mais complexos, exigindo mestria cada vez mais especializada na
sua reparacgdo, e, por outro lado, porque a manutencdo dos equipamentos assume um papel-chave na
optimizagdo dos processos, assim como na reducao dos custos dos consumos em energia e fluidos para
a proteccdo ambiental. No sector dos transportes, a manutencdo dos equipamentos assume, ainda, uma
importancia evidente no respeito a normativos associados a seguranca publica.

O exercicio das actividades desta area tem estado associado a baixas habilitacbes e a tarefas pouco
qualificantes e pouco valorizadas, sendo premente a mobilizacdo e atraccdo de méo-de-obra jovem e/ou
qualificada para o sector.

No ambito do mercado da reparacdo e manutencdo de transportes, destaca-se a necessidade de
desenvolver competéncias ao nivel das actividades de diagnostico de avarias/sinistros (peritagens), das
normas e regras de seguranca publica, das normas de seguranca, higiene, saude, ambiente e qualidade,
bem como conhecimentos profundos de gestéo de contratos e legislacéo.

Salientam-se, igualmente, as competéncias sociais cada vez mais requeridas nestes contextos. Em
primeiro lugar, porque as actividades de construcdo e reparacdo sdo crescentemente realizadas em
equipas de trabalho e, em segundo lugar, porque em complemento as tarefas operacionais da
manutencdo, é cada vez maior a importancia da componente prestacao de servigo e relagdo/aproximacao
ao cliente.

(Fonte: IQF (2005) A Manutencéo em Portugal: tendéncias, qualificagbes e formagao. Lisboa: Instituto para a Qualidade na Formagao.)
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2. PERFIL DE SAIDA

Descricao Geral

O/A Mecanico(a) de Automoveis Ligeiros é o/a profissional que executa, de modo auténomo, o
diagnostico e a reparacdo dos sistemas mecanicos de veiculos automoveis ligeiros, diagnosticando,
reparando e verificando motores a gasolina e Diesel, sistemas de igni¢cdo, de alimentacdo, de
sobrealimentacdo, de arrefecimento, de lubrificacdo, de transmisséo, de direc¢do, de suspensdo, de
travagem, de seguranca activa, de carga e de arranque, rodas e pneus, organizando e controlando a
qualidade do trabalho.

Actividades Principais
» Proceder a manutencédo programada de veiculos de acordo com a respectiva documentacao técnica.

« Diagnosticar, reparar e verificar sistemas de direc¢do, suspensao, travagem, seguranca activa, rodas e
pneus.

« Diagnosticar, reparar e verificar sistemas de transmissao manual e automatica.

« Diagnosticar, reparar e verificar motores a gasolina e diesel.

« Diagnosticar, reparar e verificar sistemas de arrefecimento e de lubrificacéo.

« Diagnosticar e verificar sistemas de carga e arranque.

« Diagnosticar, reparar e verificar sistemas de igni¢cdo, alimentacdo, sobrealimentacdo e antipolui¢&o.
« Diagnosticar, reparar e verificar sistemas mecanicos de climatizacéo.

« Controlar a qualidade e organizar o trabalho.

o Proceder & manutencdo da sua area de trabalho efectuando a conservacdo e a limpeza de
equipamentos, aparelhos e ferramentas utilizados.

« Elaborar relatérios e preencher documentacéo técnica relativa a actividade desenvolvida.
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3. ORGANIZACAO DO REFERENCIAL DE FORMACAO

Educagdo e Formacgéo de Adultos (EFA)
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Area de Caracter Transversal
APRENDER COM AUTONOMIA
Codigo’ UFCD Horas
1523 Introdugéo ao sector automoével 25
1524 Materiais - ferrosos, néo ferrosos e ndo metélicos 25
1525 Desenho técnico - construgées geométricas e projec¢des ortogonais 25
~ 5004 Serralharia para mecanicos 25
@
O 1527 5 InstalagGes, equipamentos e ferramentas 25
— ¢
[®)]
\
2 5005 “ Diagnéstico e reparacédo em sistemas de travagem 50
2
(8] 5006 Diagnéstico e reparagéo em sistemas de seguranga activa e passiva 50
(0]
= 5007 n Diagnéstico e reparagéo em sistemas de direcgdo / suspensédo 50
R
O 5008 n Rodas / Pneus / Geometria de direcgéo 25
©
é 5009 Diagnéstico e reparagédo em sistemas de transmissdo manual 50
o
LL 5010 Sistemas de transmisséo automatica 25
5011 Diagnéstico e reparagéo em sistemas de transmisséo automatica 50
5012 Motores — reparagéo / dados técnicos 50
5013 Motores — diagnéstico de avarias / informagé&o técnica 50

1 Os codigos assinalados a laranja correspondem a UFCD comuns a dois ou mais referenciais, ou seja, transferiveis entre saidas
rofissionais.
A carga horéria da formac&o tecnolégica podem ser acrescidas 120 horas de formagéo pratica em contexto de trabalho, sendo esta
de caracter obrigatério para o adulto que ndo exerca actividade correspondente a saida profissional do curso frequentado ou uma
actividade profissional numa area afim.
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Cédigo UFCD (cont.) Horas

« 5014 Electricidade automoével 25
O
o 5015 16 Electricidade / Electrénica 50
3
6 5016 Sistemas de igni¢&o e injeccéo electronica de motores a gasolina 50
G
[} 5017 Diagnéstico e reparagéo em sistemas de igni¢éo e injeccéo electronica de motores a gasolina 50
|t
(o) 1544 Sistemas de injecgéo Diesel 25
u®
g 5018 Diagnostico e reparagéo em sistemas de injec¢éo Diesel 50
— 5019 21 Diagnéstico e reparacéo em sistemas de antipoluicéo / sobrealimentagao 50
2

5020 Organizagéo oficinal e controlo de qualidade / Manutenc&o de instalages, equipamentos e ferramentas 50
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METODOLOGIAS DE FORMACAO

A organizacdo da formacdo com base num modelo flexivel visa facilitar o acesso dos individuos a
diferentes percursos de aprendizagem, bem como a mobilidade entre niveis de qualificacdo. Esta
organizacédo favorece o reingresso, em diferentes momentos, no ciclo de aprendizagem e a assuncao por
parte de cada cidaddo de um papel mais activo e de relevo na edificacdo do seu percurso formativo,
tornando-o mais compativel com as necessidades que em cada momento sdo exigidas por um mercado
de trabalho em permanente mutacao e, por esta via, mais favoravel a elevagéo dos niveis de eficiéncia e
de equidade dos sistemas de educacéo e formacéao.

A flexibilizacdo beneficia, assim, a construcdo de percursos formativos de composicdo e duracéo

variaveis conducentes a obtencdo de qualificagbes completas ou de construcdo progressiva,
reconhecidas e certificadas.

A nova responsabilidade que se exige a cada individuo na construcéo e gestdo do seu proprio percurso
impbe, também, novas atitudes e competéncias para que este exercicio se faca de forma mais
sustentada e auténoma.

As praticas formativas devem, neste contexto, conduzir ao desenvolvimento de competéncias
profissionais, mas também pessoais e sociais, designadamente, através de métodos participativos que
posicionem os formandos no centro do processo de ensino-aprendizagem e fomentem a motivagéo para
continuar a aprender ao longo da vida.

Devem, neste ambito, ser privilegiados os métodos activos, que reforcem o envolvimento dos formandos,
a auto-reflexdo sobre o seu processo de aprendizagem, a partir da partilha de pontos de vista e de
experiéncias no grupo, e a co-responsabilizacdo na avaliacdo do processo de aprendizagem. A
dinamizacdo de actividades didacticas baseadas em demonstracdes directas ou indirectas, tarefas de
pesquisa, exploracdo e tratamento de informacédo, resolucdo de problemas concretos e dindmica de
grupos afiguram-se, neste quadro, especialmente, aconselhaveis.

A seleccdo dos métodos, técnicas e recursos técnico-pedagdégicos deve ser efectuada tendo em vista os
objectivos de formacéo e as caracteristicas do grupo em formagdo e de cada formando em particular.
Devem, por isso, diversificar-se 0os métodos e técnicas pedagogicos, assim como 0s contextos de
formacédo, com vista a uma maior adaptacdo a diferentes ritmos e estilos de aprendizagem individuais,
bem como a uma melhor preparacdo para a complexidade dos contextos reais de trabalho. Esta
diversificacdo de meios constitui um importante factor de sucesso nas aprendizagens.

Revela-se, ainda, de crucial importéncia o reforco da articulacdo entre as diferentes componentes de
formacado, designadamente, através do tratamento das diversas matérias de forma interdisciplinar e da
realizacdo de trabalhos de projecto com caracter integrador, em particular nas formacdes de maior
duracdo, que contribuam para o desenvolvimento e a consolidacdo de competéncias que habilitem o
futuro profissional a agir consciente e eficazmente em situag@es concretas e com graus de complexidade
diferenciados. Esta articulacdo exige que o trabalho da equipa formativa se faca de forma concertada,
garantindo que as aprendizagens se processam de forma integrada.

E também este contexto de trabalho em equipa que favorece a identificacdo de dificuldades de
aprendizagem e das causas que as determinam e que permite que, em tempo, se adoptem estratégias de
recuperacdo adequadas, que potenciem as condi¢des para a obtengdo de resultados positivos por parte
dos formandos que apresentam estas dificuldades.

A equipa formativa assume, assim, um papel fundamentalmente orientador e facilitador das
aprendizagens, através de abordagens menos directivas, traduzido numa intervencdo pedagogica
diferenciada no apoio e no acompanhamento da progresséo de cada formando e do grupo em que se
integra.
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5. DESENVOLVIMENTO DA FORMACAO

5.1. Formacédo de Base - Unidades de Competéncia

LC

Linguagem e Comunicacao

Interpretar e produzir enunciados orais de caracter ludico e informativo-funcional.
Interpretar textos simples, de interesse para a vida quotidiana.

Produzir textos com finalidades informativo-funcionais.

Interpretar e produzir as principais linguagens néo verbais utilizadas no quotidiano.

B2

Interpretar e produzir enunciados orais adequados a diferentes contextos.
Interpretar textos de caracter informativo e reflexivo.

Produzir textos de acordo com técnicas e finalidades especificas.

Interpretar e produzir linguagem néo verbal adequada a finalidades variadas.

B2
(LE)

Compreender e usar expressdes familiares e/ou quotidianas.

Compreender frases isoladas e expressbes frequentes relacionadas com areas de prioridade
imediata.

Comunicar em tarefas simples e em rotinas que exigem apenas uma troca de informacdes
simples e directa sobre assuntos que Ihe sdo familiares.

B3

Interpretar e produzir enunciados orais adequados a diferentes contextos, fundamentando
opinides.

Interpretar textos de caracter informativo-reflexivo, argumentativo e literario.

Produzir textos informativos, reflexivos e persuasivos.

Interpretar e produzir linguagem ndo verbal adequada a contextos diversificados, de caracter
restrito ou universal.

Compreender, quando a linguagem é clara e estandardizada, assuntos familiares e de seu
interesse.

Produzir um discurso simples e coerente sobre assuntos familiares e de seu interesse.
Compreender as ideias principais de textos relativamente complexos sobre assuntos concretos.

Descrever experiéncias e expor brevemente razfes e justificacdes para uma opinido ou um
projecto
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Tecnologias da Informacédo e Comunicacao

Operar, em seguranca, equipamento tecnolégico, usado no quotidiano.
Realizar operagfes basicas no computador.

Utilizar as fungdes basicas de um programa de processamento de texto.
Usar a Internet para obter e transmitir informacgéo.

Operar, em segurancga, equipamento tecnoldgico diverso.
Realizar, em seguranca, operacdes varias no computador.
Utilizar um programa de processamento de texto.

Usar a Internet para obter e transmitir informacéo.

Operar, em segurancga, equipamento tecnoldgico, designadamente o computador.
Utilizar uma aplicacéo de folhas de célculo.

Utilizar um programa de processamento de texto e de apresentacdo de informacéo.
Usar a Internet para obter, transmitir e publicar informacéao.

MV

Matematica para a Vida

Interpretar, organizar, analisar e comunicar informacdo utilizando processos e procedimentos
matematicos.

Usar a matematica para analisar e resolver problemas e situagdes problematicas.
Compreender e usar conexdes matematicas em contextos de vida.
Raciocinar matematicamente de forma indutiva e de forma dedutiva.

Interpretar, organizar, analisar e comunicar informacgdo utilizando processos e procedimentos
matematicos.

Usar a matematica para analisar e resolver problemas e situagdes problematicas.
Compreender e usar conexdes matematicas em contextos de vida.
Raciocinar matematicamente de forma indutiva e de forma dedutiva.

Bl
B2
B3
Bl
B2
B3

Interpretar, organizar, analisar e comunicar informacgdo utilizando processos e procedimentos
matematicos.

Usar a matematica para analisar e resolver problemas e situagdes problematicas.
Compreender e usar conexdes matematicas em contextos de vida.
Raciocinar matematicamente de forma indutiva e de forma dedutiva.
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CE Cidadania e Empregabilidade

* Organizacgéo politica dos estados democraticos.

* Organizagéo econodmica dos estados democraticos.
* Educacao/formacao, profissao e trabalho/emprego.
¢ Ambiente e saude.

* Organizacao politica dos estados democraticos.

¢ Organizagdo economica dos estados democraticos.
* Educacao/formacdao, profissao e trabalho/emprego.
* Ambiente e saude.

* Organizacao politica dos estados democraticos.

* Organizagdo economica dos estados democraticos.
* Educacao/formacdao, profissao e trabalho/emprego.
* Ambiente e saude.
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5.2. Formacéo Tecnoloégica - Unidades de Formacéao de Curta Duracéo (UFCD)

Carga horaria
25 horas

Introducéo ao sector automoével

Ol JE) - Caracterizar o sector automével.

Contetdos

Importancia do sector automével
Enquadramento do servi¢o apés venda
Tipos de empresas de reparagdo automovel
Funcionamento dos concessionarios
Funcionamento das oficinas multimarca
Parque automével por &rea geografica
Parque automovel por classe e tipo de veiculos
Parque automovel por categoria de veiculos

- Principais profissGes da reparagdo automovel

Carga horéaria

Materiais - ferrosos, nao ferrosos e ndo metalicos
25 horas

. . ¢ |dentificar, descrever e caracterizar materiais.
Objectivo . . ~ L .
¢ |dentificar materiais ferrosos, nao ferrosos e materiais nao metalicos.

Conteldos

Conceitos de massa, peso e densidade
- Relagdes entre massa, peso e densidade

Aplicagcéo dos conceitos em casos reais
- Tipos de materiais ferrosos, nao ferrosos e materiais ndo metalicos

Caracteristicas e propriedades de materiais ferrosos, nao ferrosos e materiais ndo metalicos
- Utilizagdes dos materiais ferrosos, néo ferrosos e os ndo metalicos

Tratamentos de materiais ferrosos
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Carga horaria
25 horas

Desenho técnico - construcdes geométricas e projecgdes ortogonais

Objectivo(s) * |dentificar e utilizar instrumentos e normas de desenho, interpretar e efectuar cotagens,

concordancias, rectas, circunferéncias, figuras geométricas, projeccoes, cortes e perspectivas.
Conteudos

Instrumentos de desenho
Normalizacao
Formatos de papel
Esquadrias e dobragens de papel
Legendas e escalas
Rectas perpendiculares
Divisdo de segmentos de recta
Circunferéncias

+  Quadrilateros
Figuras geométricas simples

- Divisao de circunferéncias
Regra de Bion
Posic¢des relativas
Circuncentros e incentros
Concordéancias
Triangulos
Medianas, mediatrizes e bissectrizes de triangulos
Classificacdo de angulos
DivisBes de angulos

- Medicao de angulos
Bissectrizes de angulos

- Espirais
Arcos
Ovulos e ovais
Projecc¢bes
Sistemas de projecc¢do
Projec¢bes ortogonais
Métodos europeu e americano de projeccao
Perspectivas
Cortes

- Seccles
Cotagem

- Construgdes geométricas
Construcdes mecénicas simples
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Carga horaria
25 horas

Serralharia para mecéanicos

Objectivo(s) * Aplicar processos e métodos de tracagem, puncionamento, corte, desbaste, mandrilagem,

roscagem, furacéo, rebitagem e soldadura.
Conteudos

Planeamento de tarefas
Métodos de tracagem
Ferramentas de tracagem
Ferramentas de puncionamento
Métodos de puncionamento
Métodos de corte manual
Ferramentas e materiais utilizados no corte manual
Métodos de corte mecanicos
- Equipamentos, ferramentas e materiais utilizados no corte mecanico
Corte de pecas
- Métodos de corte térmicos
Equipamentos, ferramentas e materiais utilizados no corte térmico
Regulacdo de pardmetros dos equipamentos de corte térmico
Métodos de furacéo
Métodos de mandrilagem
Equipamentos, ferramentas e materiais utilizados na furagéo
Equipamentos, ferramentas e materiais utilizados na mandrilagem
Métodos de mandrilagem
Métodos de desbaste de materiais (esmerilagem, rebarbagem, limagem, outras)
- Equipamentos, ferramentas e materiais utilizados no desbaste de pecas
Tipos e caracteristicas de roscas
- Métodos de roscagem interior e exterior
Equipamentos, ferramentas e materiais utilizados na roscagem interior e exterior
Selecc¢édo de roscas
Aperto controlado
Ferramentas de aperto
Tipos de rebites
Métodos de rebitagem

Carga horaria
25 horas

Instalagdes, equipamentos e ferramentas

Objectivo(s) » |dentificar e caracterizar equipamentos e ferramentas e identificar, caracterizar e utilizar a rede
eléctrica e de ar comprimido e seus componentes.

Conteldos

- Componentes da rede de ar comprimido
Riscos e cuidados na utilizacio da rede de ar comprimido
Utilizac&o dos varios componentes da rede de ar comprimido
Regulacdo de presséo

- Componentes da rede eléctrica
Riscos e cuidados na utilizagdo da rede eléctrica
Modo de utilizagdo de equipamentos e ferramentas eléctricas
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Carga horaria

Diagnostico e reparagdo em sistemas de travagem e —

o |dentificar, caracterizar, descrever a funcao e funcionamento e verificar sistemas de travagem e
Objectivo(s) seus componentes.

» Diagnosticar, identificar e reparar avarias em sistemas de travagem.

Conteldos

Definicdo de travagem

Tipos de sistemas de travagem de estacionamento
Tipos de sistemas de travagem de servigo
Componentes do sistema de travagem

Funcionamento dos sistemas de travagem hidraulicos
Fluidos de sistemas de travagem hidraulicos
(Des)montagem de componentes

Componentes do sistema de travagem

Estanquecidade do sistema de travagem hidraulico
Medicdo de pressGes com mandmetros de pressdo

Tipo de diagndstico a efectuar em sistemas de travagem
Reparagdo em sistemas de travagem

Substituicéo de fluidos de travagem

Ensaio e diagnéstico de avarias em “servo freios”
Ensaio e diagnostico de avarias em bombas de vacuo
Ensaio e diagnéstico de avarias em valvulas reguladores de travagem

Carga horaria

Diagndstico e reparacdo em sistemas de segurancga activa e passiva £0 horas

 |dentificar, caracterizar, descrever a funcdo e funcionamento e verificar sistemas de seguranca
Objectivo(s) activa e passiva.
» Diagnosticar, identificar e reparar avarias em sistemas de seguranca activa.

Conteldos

Fluidos de sistemas de travagem hidraulicos

Tipos de sistemas de travagem antibloqueio

Tipos de sistemas de controlo de trac¢éo

Tipos de sistemas de controlo de estabilidade

(Des)montagem de componentes

Componentes do sistema de travagem antibloqueio

Estanquecidade dos sistemas hidraulicos

Avarias em sistemas de travagem antibloqueio.

Tipo de diagndstico a efectuar em sistemas de travagem antibloqueio.
Reparacgdo em sistemas de travagem antibloqueio.

Tipo de diagnéstico a efectuar em sistemas de controlo de tracgao
Tipo de diagndstico a efectuar em sistemas de controlo de estabilidade
Reparagdo em sistemas de travagem antibloqueio.

Reparagdo em sistemas de controlo de tracgcéo

Reparagdo em sistemas de controlo de estabilidade

Medicao de pressGes com mandmetros de pressao

Verificagcdo em sistemas de air bags e pré tensores
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Carga horaria

Diagndstico e reparacdo em sistemas de dlrecgao / suspensao 50 horas

* |dentificar, caracterizar, descrever a fungéo e funcionamento dos sistemas de direc¢cdo e 0s seus
componentes.

ORI ° !dentificar e caracterizar sistemas de suspensao.
» Diagnosticar, identificar e reparar avarias em sistemas de direccao.
» Diagnosticar, identificar e reparar avarias em sistemas de suspenséao.

Contetdos

Tipos de sistemas de direc¢cao (mecanicas, hidromecanicas, hidroeléctricas e eléctricas)
Funcionamento dos sistemas de direccdo
Componentes dos sistemas de direc¢éo
Caracteristicas dos sistemas de direccao assistida
Componentes dos sistemas de direc¢édo
Sobreviragem e subviragem

- Distancia entre eixos e distancia entre rodas
Funcado de um sistema de suspensao

- Tipos de sistemas de suspensao
Componentes do sistema de suspensao

+  Principio de funcionamento dos sistemas de suspenséao
Componentes dos sistemas de suspenséo
Amplitude e frequéncia em movimentos oscilatorios
Massas suspensas e ndo suspensas
Efeitos de anomalias no sistema de suspensao
Tipos de equipamentos de ensaio de sistemas de suspenséo
(Des)montagem de componentes

- Verificacdo de componentes do sistema de direcgao
Verificac@o dos circuitos do sistema de direcgdo assistida

- Avarias em sistemas de direccao
Tipos de diagnéstico a efectuar em sistemas de direc¢ao

- Diagnéstico de avarias de sistemas de direccao
(Des)montagem de componentes
Verificagdo de componentes do sistema de suspensao
Causas tipicas de avarias em sistemas de suspensao
Tipos de diagndstico a efectuar em sistemas de suspensao
Reparacgéo de sistemas de suspensdo
Verificagdo de componentes do sistema de suspensao
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QUALIFICACOES

ANQ

Carga horaria

Rodas / Pneus / Geometria de direccao
25 horas

 |dentificar e caracterizar rodas e pneus.

» Verificar rodas e pneus.

OLJCWINIICYI - |dentificar, caracterizar, descrever a funcdo e funcionamento dos angulos da geometria de
direccéo.

» Verificar e corrigir a geometria da direc¢cdo com equipamento adequado.

Conteldos

Tipos e fun¢Bes dos pneus

- Caracteristicas dimensionais de pneus
Desenho e construcdo de pneus
Factores que influenciam o comportamento dos pneus
Tipos, caracteristicas e funcdes de rodas
Tipos, caracteristicas e fun¢des de jantes de rodas
Materiais de jantes de rodas
Caracteristicas dimensionais de jantes e rodas

- Equilibrio de rodas com equipamento adequado
Verificagcdo do desgaste de pneus

- Verificagdo do estado das jantes das rodas
Verificagdo do empeno de jantes

- Verificagdo da pressao de pneus com mandémetros
(Des)montagem de rodas e pneus
Geometria de direccao
Sobreviragem e subviragem
Verificar e corrigir a geometria da direccdo e suspensao (eixo dianteiro e traseiro)
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QUALIFICACOES

ANQ

Carga horaria

Diagndstico e reparacdo em sistemas de transmissdo manual £0 horas

« |dentificar e caracterizar sistemas de transmissdo manual.

* Verificar embraiagens de sistemas de transmissdo manual.

OJJ NI - \erificar caixas de velocidades de sistemas de transmissdo manual.

* Verificar componentes de sistemas de transmissdo manual.

* Diagnosticar, identificar e reparar avarias em sistemas de transmissao manuais.

Contetdos

- Tipos de sistemas de transmissdo manual
Principio de funcionamento de sistemas de transmissdo manual
Componentes de sistemas de transmissdo manual
- Tipos, caracteristicas e funcionamento de caixas de velocidades manuais
Tipos, caracteristicas e funcionamento de caixas de transferéncia
- Tipos, caracteristicas e funcionamento de embraiagens
Tipos de lubrificantes de embraiagens e caixas de engrenagens
Manutencéo e conservacdo de embraiagens
- Componentes de sistemas de transmissdo manual
Conservacao e manutencédo de caixas de velocidades manuais
- Componentes de caixas de velocidades manuais.
Comandos internos e externos de caixas de velocidades manuais.
- (Des)montagem de embraiagens
Manutencéo e conservacdo de embraiagens
(Des)montagem de caixas de velocidades manuais.
Tipos de avarias em caixas de velocidades manuais.
Tipo de diagndstico a efectuar em caixas de velocidades manuais.
Reparagéo de caixas de velocidades manuais
Causas tipicas de avarias em embraiagens de sistemas de transmissdo manuais
- Tipo de diagnéstico a efectuar em embraiagens de sistemas de transmissdo manuais
Conservacao e manutencdo de embraiagens de sistemas de transmissdo manuais
- Reparacdo de embraiagens de sistemas de transmissdo manuais
Avarias em diferenciais
- Tipos de diferenciais de bloqueio automatico
Tipos de diferenciais de bloqueio manual
Tipos de diferenciais centrais
Tipo de diagndstico a efectuar em diferenciais
Reparagéo de diferenciais

REFERENCIAL DE FORMAGAO Saida Profissional: Mecanico/a de Automoveis Ligeiros ¢ Nivel 2 17/32



Q_

QUALIFICACOES

ANQ

Carga horaria

Sistemas de transmissdo automatica
25 horas

¢ |dentificar e caracterizar sistemas de transmissao automatica.
O[NNI - \erificar conversores de binario de sistemas de transmissdo automatica.
¢ Verificar caixas de velocidades de sistemas de transmissdo automatica.

Conteldos

Tipos de sistemas de transmisséo automatica
Principios de funcionamento de um sistema de transmissdo automéatica

- Tipos, caracteristicas e funcionamento de caixas de velocidades automaticas
Componentes de caixas de velocidades automaticas

- Verificar o funcionamento das caixas de velocidades automaticas
Tipos, caracteristicas e funcionamento de conversores de binario

- Verificar o funcionamento de conversores de binério
Tipos de lubrificantes de conversores de binario e caixas de velocidades automaticas
Tipos e caracteristicas de funcionamento de caixas robotizadas

- Principios de funcionamento de caixas robotizadas
Componentes de caixas robotizadas

- Verificar o funcionamento de caixas robotizadas
Tipos e caracteristicas de funcionamento de Transmissao de Variagcdo Continua (CVT)
Principios de funcionamento de Transmisséo de Variacdo Continua (CVT)
Componentes de sistemas de Transmisséo de Variagdo Continua (CVT)
Verificar o funcionamento de Transmiss&o de Variagdo Continua (CVT)
Sistemas electronicos de transmissao integral
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QUALIFICACOES

ANQ

Carga horaria

Diagndstico e reparacdo em sistemas de transmissdo automatica £0 horas

» Verificar conversores de binario de sistemas de transmissdo automatica.

¢ Verificar caixas de velocidades de sistemas de transmissdo automatica.
Ol - Verificar componentes de sistemas de transmissdo automatica.

» Diagnosticar, identificar e reparar avarias em sistemas de transmisséo automatica.
* |Interpretar e utilizar informacgéo e dados técnicos.

Conteldos

- Avarias em caixas de velocidades automaticas
Tipos de diagnéstico a efectuar em caixas de velocidades automaticas
- Conservagdo e manutencgédo de caixas de velocidades automaticas
Desmontagem e montagem de caixas de velocidades automaticas
- Reparacao de caixas de velocidades automaticas
Avarias em conversores de binario de sistemas de transmissdo automatica
Tipos de diagnéstico a efectuar em conversores de binério de sistemas de transmissdo automéatica
Conservacao e manutencéo de conversores de binario de sistemas de transmisséo automatica
Reparacgédo de conversores de binario de sistemas de transmiss@o automatica.
Avarias em componentes de sistemas de transmissao automatica
Tipos de diagndstico a efectuar em componentes de sistemas de transmissdo automéatica
- Reparacdo componentes de sistemas de transmissao automatica
Avarias em caixas de velocidades de controlo automatico
- Tipos de diagnostico a efectuar em caixas de velocidades robotizadas
Conservacao e manutenc¢do de caixas de velocidades robotizadas
- Desmontagem e montagem de caixas de velocidades robotizadas
Reparacéo de caixas de velocidades robotizadas
Avarias em conversores de binario de sistemas de transmissao robotizadas
Reparacgédo de conversores de binario de sistemas de transmisséo robotizadas
Avarias em componentes de sistemas de selector electrénico
Tipos de diagnéstico a efectuar em componentes de sistemas de selector electronico
Reparag&o componentes de sistemas de selector electronico
- Avarias em caixas de velocidades de variagcdo continua
Tipos de diagnéstico a efectuar em caixas de variacéo continua
- Conservacgdo e manutencgédo de caixas de velocidades de variagdo continua
Desmontagem e montagem de caixas de velocidades de variagdo continua
- Reparacao de caixas de velocidades de variagdo continua
Avarias em conversores de binario de sistemas de variagdo continua
Tipos de diagnéstico a efectuar em conversores de binério de sistemas de variagdo continua
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QUALIFICACOES

ANQ

Carga horaria

Motores - Reparacéao / dados técnicos 50 horas

* |dentificar e caracterizar motores a gasolina e Diesel.

* |dentificar e caracterizar o bloco do motor e seus componentes.

 |dentificar e caracterizar as cabecas dos motores e seus componentes.

« Identificar, caracterizar e interpretar parametros e curvas caracteristicas de motores.
 |dentificar e caracterizar grandezas, unidades e conceitos metrolégicos.
 |dentificar, caracterizar e utilizar instrumentos de medigéo.

Objectivo(s)

Conteldos

Caracteristicas e funcionamento de motores

Tipos de motores a gasolina e Diesel

Ciclos de funcionamento de motores a gasolina e Diesel
Caracteristicas e funcionamento de motores a gasolina e Diesel
Orgéos dos motores a gasolina e Diesel

Diferencas entre motores a gasolina e Diesel

Cilindrada unitéria e total

Ciclos Otto e Diesel

Ciclos tedricos e reais

Tipos de blocos de motor

Funcéo do bloco do motor

Caracteristicas de blocos de motor

Componentes do bloco do motor

Materiais dos componentes do bloco do motor

Func¢des e funcionamento dos componentes do bloco do motor
Tipos de cabegas de motores

Materiais de cabecas de motor

Funcao das cabecgas de motor

Componentes das cabecas dos motores

Materiais dos componentes das cabeg¢as dos motores

Funcéo e funcionamento dos componentes das cabegas dos motores
Conceito de medicéo

Medic&o directa e indirecta

Ampliacdo

Grandezas de base e derivadas

Sistema internacional de unidades

Sistema métrico e sistema inglés

Unidades angulares

Tolerancias e ajustamentos

Conceito de padrdo de medicdo

Niveis de padrdes de medigédo

Erros sisteméticos e aleatorios

Tipos de instrumentos de medigéo

Qualidades dos instrumentos de medicao

Instrumentos de medi¢éo — fungéo, funcionamento e campo de aplicacéo
Constituintes dos instrumentos de medi¢éo

MedicBes

Manutencéo de instrumentos de medigdo

(Des)montagem de componentes

Verificagdo dos componentes do sistema de distribuicdo

Tipos de sistemas de distribuicdo

Funcéo e funcionamento dos componentes do sistema de distribui¢céo
Funcao do sistema de distribuicdo

(Des)montagem da cabec¢a do motor

Inspeccéo visual da cabega do motor

Manutencéo e conservacao da cabeca do motor

Verificacdo do empeno da cabeca do motor

Inspeccéo da junta da cabeca do motor
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QUALIFICACOES

ANQ

Carga horaria
50 horas

Motores - Reparacédo / dados técnicos

Conteldos (Continuagao)

Verificag@o de cAmaras de combustéo
Verificacéo e afinacéo da folga das valvulas
Verificag@o do assentamento das vélvulas
Desmontagem e montagem dos componentes do sistema de arrefecimento
Verificagdo dos componentes do sistema de arrefecimento
Componentes do sistema de arrefecimento
(Des)montagem do bloco do motor
- Inspeccéo visual do bloco do motor
Manutencéo e conservacéo do bloco do motor
- Verificagdo metroldgica dos cilindros do bloco do motor
Inspeccéo visual dos componentes do bloco do motor
- Verificagdo metroldgica dos componentes do bloco do motor
Verificagdo da cambota do motor
Verificag&o das bielas do bloco do motor
Desmontagem e montagem dos componentes do sistema de lubrificagéo
Verificagdo dos componentes do sistema de lubrificacéo
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QUALIFICACOES

ANQ

Carga horaria

Motores - Diagndstico de avarias / informagao técnica
50 horas

» Verificar o funcionamento do motor em diferentes regimes de ralenti, a carga parcial e a plena
carga.

» Diagnosticar, identificar e reparar avarias em motores a gasolina e Diesel.
* Diagnosticar, identificar e reparar avarias em sistemas de distribuicéo.
» Diagnosticar, identificar e reparar avarias em sistemas de arrefecimento.

» Diagnosticar, identificar e reparar avarias em sistemas de lubrificacdo de motores e
transmissoes.

* Interpretar e utilizar informacéo e dados técnicos.

Objectivo(s)

Conteldos

Binario motor

- Poténcia do motor

- Relagao peso / poténcia
Rendimento do motor
Consumo especifico do motor
Pressdo média eficaz do motor
Curvas caracteristicas do motor

- Sistemas de distribuicao variavel
Sincronizagdo do sistema de distribuicdo
Metrologia
Funcéo dos sistemas de arrefecimento
Tipos de sistemas de arrefecimento
Sistemas pressurizados e estanques
Tipos de liquidos de arrefecimento

+  Preparacao de liquidos de arrefecimento
Verificacdo de estanquecidade

- Verificagdo do nivel do liquido de arrefecimento
Verificacdo de pressfes e temperaturas

- Verificagdo de componentes dos sistemas de arrefecimento
Esvaziamento e enchimento do liquido de arrefecimento
Lavagem do sistema de arrefecimento
Caracteristicas e propriedades dos 6leos lubrificantes
Verificagéo de estanquecidade
Verificag&@o de nivel e medi¢do de pressao do 6leo com a utilizagdo de mandmetros
Lubrificantes e lubrificacdo

- Sistemas de lubrificacdo de motores
Tipos de sistemas de lubrificagdo de motores

- Deteccéao de ruidos do motor
Teste de compressdo em motores a gasolina e Diesel

- Teste de fugas
Teste de equilibrio de cilindros
Avarias em motores a gasolina e Diesel
Diagnéstico de avarias em motores
Utilizagdo de equipamento de diagndstico
Cddigos de avaria
Avarias nos sistemas de distribuicdo

- Diagnéstico e reparagao de sistemas de distribuicao
Avarias nos sistemas de arrefecimento

- Diagnéstico e reparacao dos sistemas de arrefecimento
Avarias nos sistemas de lubrificacdo

- Diagnéstico e reparagao dos sistemas de lubrificacdo
Utilizac@o de manuais e fichas técnicas de fabricante
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QUALIFICACOES

ANQ

Carga horaria
25 horas

Electricidade automovel

Identificar os diferentes tipos de cablagens conhecer as suas caracteristicas.

Objectivo(s) i )
Caracterizar os sistemas de carga e arranque.

Contetdos

Fundamentos de electricidade e electrénica
Principais grandezas eléctricas (corrente, resisténcia, tensdo e o seu significado)

Cablagens
Verificagdo de continuidade
Diagnésticos em cablagens
Reparagéo de cablagens
Reparacdo em cablagens CAN
Reparacdo em cablagens MOST

Baterias
Tipos de baterias
Func¢éo e funcionamento de baterias
Manutenc&o e carregamento de baterias

Sistemas de carga
Funcao do sistema de carga
Tipos de sistemas de carga
Principio de funcionamento do sistema de carga
Circuito de carga
Componentes de sistemas de carga
Rectificacao de corrente eléctrica
Regulacéo de tensdo

Sistema de arranque
Funcao do sistema de arranque
Verificag@o do sistema de arranque
Esquema eléctrico do sistema de arranque
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QUALIFICACOES

ANQ

Carga horaria

Electricidade / Electrénica
50 horas

 |dentificar os principios gerais da electricidade, as principais grandezas eléctricas e respectivas
unidades.

* Analisar e classificar circuitos eléctricos basicos.

» Caracterizar os principais tipos de componentes eléctricos e conhecer a sua aplicagao.

Ol JTRIIIC) I - Identificar as principais caracteristicas de campos magnéticos e electromagnéticos.

* Descrever o principio de funcionamento de transformadores, motores e geradores eléctricos.

* |dentificar e descrever os diversos tipos de sensores e actuadores, bem como referir as fun¢des
e o principio de funcionamento das unidades electronicas de comando.

e Ler e interpretar esquemas eléctricos segundo as normas DIN e S.A.E..

Contetdos

Electricidade bésica
Constituicdo da matéria
Grandezas eléctricas — tenséo, intensidade de corrente e resisténcia eléctrica
Diferenca entre corrente alternada e corrente continua

- Leide Ohm

Componentes eléctricos e a sua aplicacéo
Tipos e caracteristicas de resisténcias

- Funcéo e funcionamento de resisténcias
Tipos e caracteristicas de condensadores
Funcéo e funcionamento de condensadores

Caracteristicas dos circuitos eléctricos
Resistividade e condutividade
Poténcia eléctrica

- Efeito de Joule

Nocdes de electromagnetismo
Tipos e caracteristicas de bobinas, electroimans, relés e transformadores
- Funcéo e funcionamento de bobinas, electroimans, relés e transformadores

Sensores, actuadores e unidades electréonicas de comando
Funcéo das unidades electrénicas de comando
Principais componentes das unidades electronicas de comando
Principais sensores envolvidos no sistema de gestdo de motores
Principais actuadores envolvidos no sistema de gestdo de motores
- VerificagBes a efectuar nos varios tipos de sensores e actuadores
Interaccdo, dependéncia e consequéncia de avarias

Leitura e interpretagdo de esquemas eléctricos

- Leitura e interpretacdo de esquemas em desenho
Leitura e interpretacéo de esquemas de blocos
Normas DIN e S.A.E.
Avarias eléctricas

Utilizacéo de aparelhos de medida
Tipos e caracteristicas dos aparelhos de medida

- Funcao e funcionamento dos aparelhos de medida
Medicao de grandezas com o osciloscopio

- Medicdo de grandezas com o multimetro
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QUALIFICACOES

ANQ

Carga horaria

Sistemas de ignicao e injeccao electréonica de motores a gasolina £0 horas

* Identificar e descrever as caracteristicas e principios de funcionamento dos sistemas de ignicao e
seus componentes.

« Identificar e caracterizar sistemas de ignigcdo electrénica.
 |dentificar e caracterizar sistemas de injeccao electrénica de gasolina.

Objectivo(s)

Conteldos

Sistemas de ignicéo

» Funcao do sistema de igni¢cdo

- Interligacdo entre o sistema de ignig&o e o sistema de alimentagéo
« Tipos de sistemas de ignicdo

» Velas de ignicao quentes e frias

- Sistemas de avanco de ignicao

« Sistema de igni¢ao electrénica

« Principio de funcionamento de sistemas de ignicéo electronica
- Circuitos de baixa tenséo e alta tenséo

» Cabos de baixa tenséo e alta tensdo

« Componentes de sistemas de igni¢édo electronica

» Distribuidores electrénicos

» Modulos amplificadores electrénicos

- Sistemas de avanco de ignicao

- Bobinas de igni¢édo

- Sensores

» Unidades electrénicas de comando

» Geradores de impulsos por efeito alternador

« Geradores de impulsos por efeito de Hall

» Verificar o sistema de ignicéo electronica

Sistemas de alimentac¢do de gasolina
Carburante e carburagéo
Combustdo
Vaporizagdo
Atomizacéo
- Mistura e relagao ar/combustivel
Funcao do sistema de injeccdo de gasolina
- Tipos de sistemas de injeccao electronica de gasolina
Tipos de injec¢Oes electronicas de gasolina
Principio de funcionamento dos sistemas de injec¢ao electronica de gasolina
Componentes dos sistemas de injec¢do electronica de gasolina
Tipos de sensores
Sistemas de injeccdo monoponto e multiponto
Sistemas de injec¢do simultanea e sequencial
Verificar os sistemas de injecgao electrénica de gasolina
Injeccao directa de gasolina
- Tipos de medicdo de caudal ou massa de ar admitido
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QUALIFICACOES
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Diagnostico e reparacdo em sistemas de ignicdo e injecGao [NeEIfsEN leIE-TaF-}
electronica de motores a gasolina 50 horas

Objectivo(s) » Diagnosticar, (des)montar e reparar sistemas de ignigao electrénica e seus componentes.
» Diagnosticar, (des)montar e reparar sistemas de injeccao electronica de gasolina.

Conteldos

Verificagdo e analise de velas de igni¢éo
Verificag@o dos circuitos de alta e baixa tenséo
Componentes do circuito de alta e baixa tenséo
Teste da ignicdo com osciloscopio
Avarias em sistemas ignicéo electronica
Diagndstico e reparagdo de avarias em sistemas de ignicao electronica
Verificacdo de sistemas de avancgo
Verificagdo de distribuidor electrénico
(Des)montagem de distribuidores
Verificagdo de componentes de sistemas de igni¢éo electronica
Verificag@o de bobinas de igni¢éo e cabos
Afinacdo do ponto de ignicéo
Verificagdo de sensores
Cddigos de avaria
Filtros de ar e de combustivel
Avarias em sistemas de injecc¢ao electrénica de gasolina
Diagndstico e reparacdo de avarias em sistemas de injecgdo electrénica
Verificagéo do circuito de combustivel
Verificagcdo de bombas de combustivel
Medicao de pressdo com mandémetros de pressao
Verificag&o de Unidades Electronicas de Comando
Verificagdo da velocidade de ralenti
Verificag&o de sensores
Verificag@o de actuadores
Cddigos de avarias
Verificagdo dos gases de escape com analisador
Ensaio de injectores com maquina de teste de injectores
Utilizagcdo de analisadores de gases de escape
Utilizac&o de literatura Técnica de diagnéstico
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QUALIFICACOES

ANQ

Carga horaria
25 horas

Sistemas de injeccao Diesel

Objectivo(s) Ider_1t.|f|car_e caracterlza_r S|stemrzls dg alimentacéo Diesel.
» Verificar sistemas de alimentacdo Diesel.

Conteldos

Funcao do sistema de injec¢éo Diesel
Principio de funcionamento do sistema de injecgdo Diesel
Tipos de sistemas de injeccéo Diesel
- Vantagens e desvantagens da alimentacédo Diesel
Injeccao directa e injec¢do indirecta Diesel
- Sistema de injeccdo Common-rail
Circuitos de alimentacéo Diesel
- Componentes de sistemas de alimentagéo Diesel
Bombas de injec¢éo Diesel
Bombas de alta pressao de sistemas Common-rail
Injectores bomba
Injectores Diesel
Sistemas de pré-aquecimento
Esquemas eléctricos dos sistemas de injec¢do Diesel
- Tipos de medicdo de caudal ou massa de ar admitido
Sensores
- Verificagdo de sistemas de injeccéo Diesel
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QUALIFICACOES
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Carga horaria
50 horas

Diagndstico e reparacdo em sistemas de injeccao Diesel

Sl JIEIIYICSIM - Identificacdo, diagnostico e reparacdo de sistemas de injeccéo Diesel.
Conteudos

Verificar o sistema de injec¢ao Diesel bomba rotativa com regulador hidraulico
Verificar os componentes do sistema de injeccao Diesel
Verificar o circuito de baixa presséo (alimentag&o)
Verificar o ponto de injec¢édo
-+ Verificar o funcionamento do dispositivo de avango a injeccao
Verificar a estanquecidade dos injectores
- Desmontar e montar a bomba de injecgéo
Verificar a estanquecidade das bombas injectoras
- Sincronizar o ponto inicial de injec¢édo
Diagnosticar avarias em sistemas de injec¢éo Diesel com bomba rotativa com regulador hidraulico
Verificar o sistema de injec¢@o Diesel bomba rotativa com regulador electrénico (EDC)
Verificar o reéstato do acelerador electrénico
Verificar a unidade electrénica de comando da bomba injectora
Verificar o injector emissor do sinal de inicio de injecgao
Controlar com equipamento de diagndstico o ponto inicial e avanco a injeccdo
- Controlar com equipamento de diagnéstico o caudal de injecgéo
Identificar e diagnosticar avarias em sistemas de injeccéo (EDC)
- Verificar o sistema de injec¢do commom rail
Verificar a bomba de alimentac&o do circuito de baixa pressao
- Verificar a pressao de alimentagéo baixa pressao
Verificar o regulador de presséo
Verificar o sensor de pressao
Verificar o caudal de retorno dos injectores
Verificar o funcionamento dos electroinjectores
Verificar os sensores do sistema common rail
Verificar os actuadores do sistema common rail
- Verificar a unidade de comando electrénico do sistema common rail
Identificar e diagnosticar avarias em sistemas de injec¢do commno rail
- Verificar sistema auxiliar de arranque
Verificar as velas de incandescéncia
-+ Verificar o temporizador do sistema auxiliar de arranque
Cédigos de avarias
Utilizac&o de literatura técnica de diagndstico
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Carga horaria

Diagnostico e reparagdo em sistemas antipoluicédo / sobrealimentacao £0 horas

* |dentificar e caracterizar sistemas de Antipoluicéo.
 |dentificar e caracterizar sistemas de sobrealimentagéo.
» Verificar sistemas de Antipolui¢céo

» Verificar sistemas de sobrealimentacao.

Objectivo(s)

Conteldos

Sistemas de admissao / escape
Funcao do sistema de admissao
Tipos de sistemas de admisséo
Sistemas de admisséo variavel
- Componentes do sistema de admisséo
Funcao e funcionamento dos componentes do sistema de admisséo
- Tipos de sistemas de escape
Funcao do sistema de escape
Componentes do sistema de escape
Funcéo e funcionamento dos componentes do sistema de escape
Tipos e caracteristicas de gases de escape
Conceito de opacidade
(Des)montagem de componentes
Verificagdo de componentes do sistema de admisséo
(Des)montagem de componentes
- Verificagdo de componentes do sistema de escape
Medicao e analise da opacidade com o opacimetro

Sistemas de antipolui¢do

- Constituintes dos gases de escape de motores a gasolina e Diesel
Fontes de contaminagédo provenientes dos veiculos automoveis
Coeficiente de excesso de ar
Factores que influenciam as emissdes de poluentes nos motores de gasolina
Factores que influenciam as emissdes de poluentes nos motores Diesel
Dispositivos de controlo de emissdes poluentes do bloco do motor
Dispositivos de controlo de emissées poluentes por evaporagao

- Dispositivos de controlo de emissdes poluentes pelo escape
Sistemas de alimentacéo de combustivel - evolugéo

- Verificagdo de sistemas antipoluicéo

Sistemas de sobrealimentacéo
Funcéo do sistema de sobrealimentagéo
Vantagens da sobrealimentac@o de motores a gasolina e Diesel
Sistema de sobrealimentacdo
Tipos de compressores utilizados na sobrealimentacéo
Compressores volumétricos
Turbocompressores
- Tipos de problemas relacionados com a aplicagdo de um turbocompressor a um motor
Sistema de sobrealimentagcdo com intercooler
- Arrefecimento do ar comprimido
Cuidados na utilizacdo de motores sobrealimentados com turbocompressor
- Verificagdo de sistemas de sobrealimentacao
Avarias em sistemas de sobrealimentagéo
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Diagnéstico e reparacdo em sistemas antipoluicdo Carga horaria
50 horas

sobrealimentacéo

Contelldos (Continuagao)

Diagndstico e reparacdo de avarias no sistema de sobrealimentagéo

Verificagdo de compressores volumétricos

Verificag&@o de turbocompressores

Verificagé@o de intercoolers

Verificagdo de componentes de sobrealimentacéo de sistemas de admissao variavel
- Avarias em sistemas antipolui¢ao

Diagnéstico e reparagdo de avarias no sistema antipolui¢céo
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Organizacdo oficinal e controlo de qualidade / Manutencdo de Neflfer-NileIf-1L:}
instalacdes, equipamentos e ferramentas 50 horas

* Organizar o trabalho e controlar a qualidade das intervengdes efectuadas, utilizar e registar
Objectivo(s) dados na ordem de reparagéo e gerir stocks de material.

* Proceder a manutencédo das instalagées, equipamentos e ferramentas.

Conteldos

Organizacdo oficinal e controlo de qualidade
Analise de mercado
Pontos de dinamizacao de vendas do servico
Fidelizacdo de clientes
indices de desempenho dos técnicos
Equipas de trabalho
Técnicas de motivagdo
Directiva CNQ 18/00
Gestao de tempo
Planeamento de recursos humanos
Fases de atendimento
Ordem de reparacao
Procedimentos de actuacéo para preenchimento de documentos
Materiais necessarios a intervencao
Sequéncia das intervencdes
Procedimentos de actuacao para a esquematizacédo de intervencdes
Requisi¢cdo de materiais
Nog6es de distribuicdo de trabalho
Quadro de carga oficinal
Procedimentos de actuacéo para gestdo de stocks
Procedimentos de actuacao para a realizagao de inventarios
Requisi¢cdo de materiais
Inventérios
Stock minimo
Garantias de veiculo
Servigos técnicos
Documentagéo técnica
Verificagdes apods reparacéo
Lista de controlo (checklist) de qualidade
Qualidade do trabalho

Manutencdo de instalagcdes, equipamentos e ferramentas
Tipos de manuteng&o
Componentes da rede eléctrica
Manutencdo da rede eléctrica, equipamentos e ferramentas eléctricas
Componentes da rede de ar comprimido
Manutencéo da rede de ar comprimido
Equipamentos e ferramentas de mecénica auto
Manutencéo de equipamentos e ferramentas
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6. SUGESTAO DE RECURSOS DIDACTICOS

* Manual de formando de andlise de gases de escape e opacidade - CEPRA

* Manual de formando de célculos e curvas caracteristicas do motor - CEPRA

¢ Manual de formando de caracteristicas e funcionamento dos motores - CEPRA

* Manual de formando de circuitos integrados, microcontroladores e microprocessadores - CEPRA
* Manual de formando de diagnéstico e reparagdo de avarias no sistema de suspensao - CEPRA
* Manual de formando de diagndéstico e reparagdo em sistemas com gestéo electronica - CEPRA
* Manual de formando de diagnéstico e reparagdo em sistemas mecanicos - CEPRA

* Manual de formando de distribui¢éo - CEPRA

* Manual de formando de electricidade basica - CEPRA

* Manual de formando de embraiagens e caixas de velocidades - CEPRA

* Manual de formando de emissdes poluentes e dispositivos de controlo de emissdes - CEPRA

* Manual de formando de ferramentas manuais - CEPRA

¢ Manual de formando de geometria de direcgao - CEPRA

¢ Manual de formando de leitura e interpretacdo de esquemas eléctricos - CEPRA

¢ Manual de formando de lubrificagdo de motores e transmissdes - CEPRA

* Manual de formando de magnetismo e electromagnetismo — motores e geradores - CEPRA

* Manual de formando de metrologia - CEPRA

* Manual de formando de nocdes basicas de soldadura - CEPRA

¢ Manual de formando de 6rgdo da suspenséo e seu funcionamento - CEPRA

* Manual de formando de processos de corte e desbaste - CEPRA

* Manual de formando de processos de furagdo, mandrilagem e roscagem - CEPRA

¢ Manual de formando de processos de tracagem e puncionamento - CEPRA

¢ Manual de formando de rede de ar comprimido e manutengéo de ferramentas pneumaticas - CEPRA
¢ Manual de formando de rede eléctrica e manutencéo de ferramentas eléctricas - CEPRA

* Manual de formando de rodas e pneus - CEPRA

* Manual de formando de sistemas de admissao e escape - CEPRA

* Manual de formando de sistemas de alimentac&o diesel - CEPRA

* Manual de formando de sistemas de arrefecimento - CEPRA

* Manual de formando de sistemas de carga e arranque - CEPRA

* Manual de formando de sistemas de direc¢cdo mecéanica e assistida - CEPRA

* Manual de formando de sistemas de ignigdo - CEPRA

* Manual de formando de sistemas de injec¢éo electronica - CEPRA

* Manual de formando de sistemas de injec¢do mecanica - CEPRA

* Manual de formando de sistemas de transmisséo - CEPRA

* Manual de formando de sistemas de travagem antibloqueio - CEPRA

* Manual de formando de sistemas de travagem hidraulicos - CEPRA

¢ Manual de formando de sobrealimentacdo - CEPRA

* Manual de formando de tecnologia dos semicondutores - componentes - CEPRA

* Manual de formando de unidades electrénicas de comando, sensores e actuadores — CEPRA

* Manutengdo em Portugal: tendéncias, qualificagdes e formagéo (A) - Lisboa, IQF, 2005
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