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AREA DE ACTIVIDADE - TEXTIL E VESTUARIO

OBJECTIVO GLOBAL - Efectuar as operacoes de modelacao, corte e confeccao

relativas a execucao de artigos de vestuario.

Costureiro/a Modista

SAIDA(S) PROFISSIONAL(IS)

ACTIVIDADES

1. Preparar e organizar o trabalho a fim de efectuar as operacées de modelacao, corte e

confeccao relativas a execucgao de artigos de vestuario:

1.1. Analisar os desenhos e outras especificagbes técnicas, com o objectivo de identificar,
nomeadamente, o tipo de artigo de vestuario, os materiais, as medidas e outros dados

relativos a execucao de artigos de vestuario;

1.2. Seleccionar, verificar e preparar os equipamentos, as ferramentas e os materiais adequados
a execucgdo das operacdes de modelagao, corte e confecgao relativas a execugéo de artigos
de vestuario, nomeadamente, regulando as maquinas de costura e seleccionando tesouras,

tecidos e entretelas.

2. Executar a modelacao e o corte de componentes de artigos de vestuario, utilizando os

equipamentos, as ferramentas e os procedimentos adequados:

2.1. Executar a modelagcao de componentes de artigos de vestuario, a partir das especificagbes
técnicas fornecidas;

2.2. Executar o plano de corte e o corte de componentes de artigos de vestuario, a partir dos

moldes efectuados, nomeadamente, elaborando o plano de corte em papel e tecido.

3. Executar a confeccao de componentes e de artigos de vestuario, utilizando os
equipamentos, as ferramentas e os procedimentos adequados:

3.1. Executar a preparagdo de componentes de artigos de vestuario, nomeadamente, bolsos,

golas e pingas;

3.2. Executar a montagem e a unido dos componentes de artigos de vestuario, com vista a
finalizacdo dos artigos, nomeadamente, efectuando operagdes de termocolagem e cosendo

os diferentes componentes a méao ou a maquina;

3.3. Executar os acabamentos necessarios nos artigos de vestuario confeccionados,
nomeadamente, caseando e aplicando botdes a mdo ou & maquina e engomando 0s

artigos.
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4. Efectuar o controlo de qualidade dos artigos de vestuario confeccionados, verificando a
sua conformidade com as especificagcoes técnicas e caso seja necessario, proceder aos

acertos adequados.

5. Registar informacoes de caracter técnico, relativas a sua actividade

COMPETENCIAS
SABERES
Nogdes de:
1. Matematica
2. Desenho de artigos de vestuario.
3. Relagbes interpessoais e comunicacao.
4. Legislacao aplicada a actividade profissional.

Conhecimentos de:

5. Caracterizagao das fases do processo de execugdo de artigos de vestuario.

6. Caracterizagdo dos componentes de artigos de vestuarios.

7. Controlo de qualidade.

8. Seguranca, higiene, salude e proteccao ambiental aplicadas a actividade profissional.

9. Tipologia e caracterizagdo dos materiais aplicados nas opera¢cdes de modelagéo, corte
e confecgdo relativas a execugao de artigos de vestuario.

10. Tipologia e caracterizacdo das ferramentas aplicadas nas operagdes de modelagao,

corte e confecgao relativas a execugao de artigos de vestuario.

11. Tipologia e funcionamento dos equipamentos utilizados nas operagbes de modelagao,

corte e confecgao relativas a execugao de artigos de vestuario.

Conhecimentos aprofundados de:

12. Tipologia e processos de costura na execugao de artigos de vestuario.
13. Técnicas de modelagao de componentes de artigos de vestuario.
14. Técnicas de corte de componentes de artigos de vestuario.

15. Técnicas de confeccao de artigos de vestuério.
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SABERES-FAZER

10.

1.

12.
13.

14.

15.

Interpretar especificagdes técnicas relativas as operagées de modelacdo, corte e
confecgéo relativas a execugao de artigos de vestuario.

Utilizar as técnicas e os processos de selec¢do e de preparagdo de equipamentos,
ferramentas e materiais adequados a realizacao das operagbdes de modelagao, corte
e confecgao relativas a execugao de artigos de vestuario.

Identificar e caracterizar os diferentes tipos de equipamentos, ferramentas e materiais
aplicados na realizacdo das operagdes de modelacao, corte e confecgao relativas a
execucao de artigos de vestudrio.

Utilizar os equipamentos, as ferramentas e os materiais necessarios a realizacdo das
operacoes de modelagao, corte e confecgédo relativas a execucdo de artigos de

vestuario.
Identificar os componentes de artigos de vestuario.

Identificar e caracterizar as diferentes fases do processo de execugdo de artigos de

vestuario.

Aplicar os métodos, as técnicas e os procedimentos de execuc¢do da modelagao de

componentes de artigos de vestuario.

Aplicar os métodos, as técnicas e os procedimentos de execucdo do corte de
componentes de artigos de vestuério.

Aplicar os métodos, as técnicas e os procedimentos de preparagdo de componentes
de artigos de vestuario.

Aplicar os métodos, as técnicas e os procedimentos de execugdo da montagem e

unido de componentes de artigos de vestuario.

Aplicar os métodos, as técnicas e os procedimentos de execugdo de acabamentos
nos artigos de vestuario.

Utilizar processos de costura manual.

Identificar ndo conformidades nos artigos de vestuario, assim como durante o seu

processo de execugao.

Utilizar os métodos, as técnicas e os procedimentos de controlo de qualidade de

artigos de vestuario.

Utilizar os procedimentos de registo de informacéao relativa a sua actividade.
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16. Aplicar as normas de seguranca, higiene, salde e proteccdo ambiental respeitantes a

actividade profissional.
SABERES-SER

1. Interagir com os outros elementos da equipa, de forma a responder as solicitagdes do

servico.

2. Integrar as normas de seguranga, higiene, saude e protecgdo ambiental no exercicio

da sua actividade profissional.

3. Adaptar-se a novas tecnologias e a variedade de materiais e de artigos de vestuario.
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