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1. INTRODUCAO

A estrutura empresarial do sector da madeira e suas obras, designadamente na area de mobiliario e
carpintaria, caracteriza-se maioritariamente por um numero muito expressivo de pequenas e
microempresas que empregam volumes reduzidos de trabalhadores. A dimensdo média das empresas
afigura-se particularmente relevante no quadro da definicdo da estratégia de valorizagdo dos recursos
humanos e da promogé&o de respostas formativas dirigidas aos activos do sector.

O subsector das industrias da carpintaria apresenta, basicamente, dois tipos de empresas. Por um lado,
as carpintarias ditas tradicionais, com produg¢do diversificada, circuitos de comercializagdo pouco
definidos e com producbes sobretudo dirigidas aos mercados regionais envolventes. Globalmente,
caracterizam-se por modelos de gestdo de base familiar e uma gestdo de recursos humanos que
privilegia o recrutamento interno com base na experiéncia.

De facto, a experiéncia profissional é considerada um critério de selecgdo determinante, privilegiando-se
formas tradicionais de aquisi¢do/transmissdo de competéncias. Assim, é dada grande importancia a
formacao em contexto de trabalho nas estratégias de formacéao e qualificagdo dos activos, como forma de
desenvolvimento de competéncias pela aquisicao do saber-fazer (aprender fazendo).

Por outro lado, existem as carpintarias mais especializadas, na maior parte dos casos com produgéo em
série para a industria da constru¢do civil e com um grau de modernizacéo tecnoldgica superior. Estas
Ultimas tém realizado investimentos na actualizacdo e modernizagdo de equipamento, bem como na
reorganizagdo de layouts e optimizagao de processos de fabrico. Estes investimentos tém despoletado
necessidades de ajustamento dos modelos organizativos e dos modos de gestdo da méo-de-obra, mas
representam apenas uma minoria no sector.

Os recursos humanos séo, de modo geral, pouco qualificados. Embora em melhoria, é relevante o peso
do pessoal indiferenciado e a fraca expressado de técnicos intermédios especializados e de quadros
superiores. Os niveis médios de escolaridade sio igualmente baixos, dado que a maioria dos
trabalhadores por conta de outrem do sector possui um diploma igual ou inferior ao 2.° Ciclo do Ensino
Basico.

Neste contexto, revela-se fundamental uma oferta de formacao profissional especifica que permita, em
primeiro lugar, elevar os niveis de qualificagdo, reforgando um sector em evolugdo. E necessario,
também, o desenvolvimento de saberes-fazer tecnolégicos, determinados pelo grau de sofisticagdo
tecnolodgica dos equipamentos e pela utilizagdo crescente das TIC. A este titulo, destaquem-se ainda as
competéncias associadas a regulagdo e vigilancia de equipamento e a adopg¢ao de comportamentos
adequados em matéria de ambiente, higiene e seguranga no trabalho.

No ambito de areas funcionais mais associadas a actividades de natureza artesanal, como alguns
trabalhos na area da marcenaria e da carpintaria, destaque-se a capacidade de gerir, em pequenas
unidades econdmicas, saberes-fazer manuais e conhecimentos técnicos especificos a um tipo de oferta
de servigos de valor acrescentado, designadamente restauro ou produgdo de pegas Unicas ou pouco
susceptiveis de serem produzidas em série, dirigidas a nichos de mercado e de utilizadores.

(Fonte: INOFOR (2000) O Sector da Madeira e suas Obras em Portugal. Lisboa: Instituto para a Inovagao na Formacéo.)
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PERFIL DE SAIDA

Descricédo Geral

O/A Carpinteiro/a / Carpinteiro/a de Limpos é o/a profissional que, com base nas técnicas e nos
procedimentos adequados e, de acordo com as normas de seguranca, higiene e saude no trabalho,
executa, monta e assenta portas, janelas, caixilhos e outras estruturas em madeira ou produtos afins,
utilizando ferramentas manuais e maquinas ferramenta adequadas.

Actividades Principais
« Interpretar desenhos e especificagcdes técnicas.
« Operar com maquinas ferramenta.

« Executar, montar e assentar estruturas de carpintaria.
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3. ORGANIZACAO DO REFERENCIAL DE FORMACAO

Educagéo e Formacéo de Adultos (EFA)

NIiVEL B1 NiVEL B2 NiVEL B3
Q
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COI’\EI;IHE?(}@O 25h 25h 25h 25h 25h 25h 25h 25h 50h 50h 50h 50h
Area de Caracter Transversal
APRENDER COM AUTONOMIA
40 h
Codigo* UFCD Horas
2331 Marcagdes, medigdes e tragcagens de pecas de madeira 25
2332 Desenho técnico - construgbes em madeira 50
0349 Ambiente, seguranga, higiene e saude no trabalho — conceitos basicos 25
2334 Operagdes com ferramentas manuais - iniciagdo 50
2335 Matérias e materiais - madeiras 25
N
8 2336 n Operagdes com ferramentas manuais - desenvolvimento 50
\8’ 2337 Técnicas de manutencdo e afiacdo de ferramentas manuais 25
8 2338 “ Maquinas ferramenta - iniciagdo 25
(O]
ualidade - indUstria da madeira
& 2339 Qualidade - industria d dei 25
z% 2340 Técnicas de samblar 25
% 2341 Samblagem por furo e respiga 25
g 2342 Samblagem por entalhe 25
(@]
L 2343 Samblagem por malhete 25
2344 Samblagem por cavilhas 25
2345 Ligacdes de estruturas com diferentes samblagens 25
2346 Maquinas ferramenta - desenvolvimento 50
2347 Técnicas de medicéo de carpintarias 25

1 Os codigos assinalados a laranja correspondem a UFCD comuns a dois ou mais referenciais, ou seja, transferiveis entre saidas
rofissionais.
A carga horaria da formagao tecnolégica podem ser acrescidas 120 horas de formag&o pratica em contexto de trabalho, sendo esta
de caracter obrigatério para o adulto que ndo exerga actividade correspondente a saida profissional do curso frequentado ou uma
actividade profissional numa area afim.
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Cadigo UFCD (cont.) Horas
2348 1 Montagem e assentamento de estruturas de carpintaria 50
2349 19 Desenho técnico - planteamento 25
2350 2 Caixilho basculante com aro 25
2351 2 Porta interior com aro 50
2352 22 Caixilho de janela com duas folhas 50
2353 23 Técnicas de estrutura divisoria 25

2354 24 Técnicas de estrutura e montagem de lambrins 25

Formacdo Tecnoldgica

2355 25 Técnicas de estrutura e montagem de tectos 25

2356 26 Técnicas de estrutura e revestimentos em piso 25
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4. METODOLOGIAS DE FORMAGAO

A organizagdo da formagdao com base num modelo flexivel visa facilitar o acesso dos individuos a
diferentes percursos de aprendizagem, bem como a mobilidade entre niveis de qualificagdo. Esta
organizagéao favorece o reingresso, em diferentes momentos, no ciclo de aprendizagem e a assungao por
parte de cada cidaddao de um papel mais activo e de relevo na edificagdo do seu percurso formativo,
tornando-o mais compativel com as necessidades que em cada momento s&do exigidas por um mercado
de trabalho em permanente mutagao e, por esta via, mais favoravel a elevacéo dos niveis de eficiéncia e
de equidade dos sistemas de educacgao e formacgao.

A flexibilizagdo beneficia, assim, a constru¢do de percursos formativos de composigdo e duragao
variaveis conducentes a obtengdo de qualificagdbes completas ou de construgdo progressiva,
reconhecidas e certificadas.

A nova responsabilidade que se exige a cada individuo na construgdo e gestdo do seu proprio percurso
impde, também, novas atitudes e competéncias para que este exercicio se faga de forma mais
sustentada e autébnoma.

As praticas formativas devem, neste contexto, conduzir ao desenvolvimento de competéncias
profissionais, mas também pessoais e sociais, designadamente, através de métodos participativos que
posicionem os formandos no centro do processo de ensino-aprendizagem e fomentem a motivagao para
continuar a aprender ao longo da vida.

Devem, neste ambito, ser privilegiados os métodos activos, que reforcem o envolvimento dos formandos,
a auto-reflexdo sobre o seu processo de aprendizagem, a partir da partilha de pontos de vista e de
experiéncias no grupo, € a co-responsabilizagdo na avaliagdo do processo de aprendizagem. A
dinamizacdo de actividades didacticas baseadas em demonstragbes directas ou indirectas, tarefas de
pesquisa, exploragao e tratamento de informacgao, resolugdo de problemas concretos e dindmica de
grupos afiguram-se, neste quadro, especialmente, aconselhaveis.

A selecgéo dos métodos, técnicas e recursos técnico-pedagogicos deve ser efectuada tendo em vista os
objectivos de formacgéo e as caracteristicas do grupo em formacgéo e de cada formando em particular.
Devem, por isso, diversificar-se os métodos e técnicas pedagdgicos, assim como os contextos de
formagao, com vista a uma maior adaptagédo a diferentes ritmos e estilos de aprendizagem individuais,
bem como a uma melhor preparagdo para a complexidade dos contextos reais de trabalho. Esta
diversificagdo de meios constitui um importante factor de sucesso nas aprendizagens.

Revela-se, ainda, de crucial importancia o reforgo da articulagdo entre as diferentes componentes de
formacao, designadamente, através do tratamento das diversas matérias de forma interdisciplinar e da
realizagdo de trabalhos de projecto com caracter integrador, em particular nas formagdes de maior
duracdo, que contribuam para o desenvolvimento e a consolidagdo de competéncias que habilitem o
futuro profissional a agir consciente e eficazmente em situagdes concretas e com graus de complexidade
diferenciados. Esta articulagado exige que o trabalho da equipa formativa se faga de forma concertada,
garantindo que as aprendizagens se processam de forma integrada.

E também este contexto de trabalho em equipa que favorece a identificacdo de dificuldades de
aprendizagem e das causas que as determinam e que permite que, em tempo, se adoptem estratégias
de recuperacdo adequadas, que potenciem as condigdes para a obtencédo de resultados positivos por
parte dos formandos que apresentam estas dificuldades.

A equipa formativa assume, assim, um papel fundamentalmente orientador e facilitador das
aprendizagens, através de abordagens menos directivas, traduzido numa intervengéo pedagogica
diferenciada no apoio e no acompanhamento da progresséo de cada formando e do grupo em que se
integra.
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5. DESENVOLVIMENTO DA FORMAGAO

5.1. Formacédo de Base - Unidades de Competéncia

LC

Linguagem e Comunicacao

Interpretar e produzir enunciados orais de caracter ludico e informativo-funcional.
Interpretar textos simples, de interesse para a vida quotidiana.

Produzir textos com finalidades informativo-funcionais.

Interpretar e produzir as principais linguagens nao verbais utilizadas no quotidiano.

B2

Interpretar e produzir enunciados orais adequados a diferentes contextos.
Interpretar textos de caracter informativo e reflexivo.

Produzir textos de acordo com técnicas e finalidades especificas.

Interpretar e produzir linguagem nao verbal adequada a finalidades variadas.

B2
(LE)

Compreender e usar expressdes familiares e/ou quotidianas.

Compreender frases isoladas e expressdes frequentes relacionadas com areas de prioridade
imediata.

Comunicar em tarefas simples e em rotinas que exigem apenas uma troca de informacgdes
simples e directa sobre assuntos que Ihe sao familiares.

B3

Interpretar e produzir enunciados orais adequados a diferentes contextos, fundamentando
opinides.

Interpretar textos de caracter informativo-reflexivo, argumentativo e literario.

Produzir textos informativos, reflexivos e persuasivos.

Interpretar e produzir linguagem n&o verbal adequada a contextos diversificados, de caracter
restrito ou universal.

B3
(LE)

Compreender, quando a linguagem é clara e estandardizada, assuntos familiares e de seu
interesse.

Produzir um discurso simples e coerente sobre assuntos familiares e de seu interesse.
Compreender as ideias principais de textos relativamente complexos sobre assuntos concretos.

Descrever experiéncias e expor brevemente razdes e justificagbes para uma opinido ou um
projecto
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Tecnologias da Informacdo e Comunicacao

Operar, em seguranga, equipamento tecnoldgico, usado no quotidiano.
Realizar operagdes basicas no computador.

Utilizar as fungdes basicas de um programa de processamento de texto.
Usar a Internet para obter e transmitir informagao.

Operar, em seguranga, equipamento tecnoldgico diverso.
Realizar, em seguranga, operagdes varias no computador.
Utilizar um programa de processamento de texto.

Usar a Internet para obter e transmitir informagéo.

Operar, em seguranga, equipamento tecnolégico, designadamente o computador.
Utilizar uma aplicagéo de folhas de célculo.

Utilizar um programa de processamento de texto e de apresentagao de informagao.
Usar a Internet para obter, transmitir e publicar informacgéao.

MV

Matematica para a Vida

Interpretar, organizar, analisar e comunicar informagéo utilizando processos e procedimentos
matematicos.

Usar a matematica para analisar e resolver problemas e situagdes problematicas.
Compreender e usar conexdes matematicas em contextos de vida.
Raciocinar matematicamente de forma indutiva e de forma dedutiva.

Interpretar, organizar, analisar e comunicar informagéo utilizando processos e procedimentos
matematicos.

Usar a matematica para analisar e resolver problemas e situagdes problematicas.
Compreender e usar conexdes matematicas em contextos de vida.
Raciocinar matematicamente de forma indutiva e de forma dedutiva.

Bl
B2
B3
B2
B3

Interpretar, organizar, analisar e comunicar informagao utilizando processos e procedimentos
matematicos.

Usar a matematica para analisar e resolver problemas e situagdes problematicas.
Compreender e usar conexdes matematicas em contextos de vida.
Raciocinar matematicamente de forma indutiva e de forma dedutiva.
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CE Cidadania e Empregabilidade

* Organizagao politica dos estados democraticos.

* Organizagdo econdmica dos estados democraticos.
* Educacgao/formacéo, profissao e trabalho/emprego.
* Ambiente e saude.

* Organizagao politica dos estados democraticos.

* Organizagéo economica dos estados democraticos.
* Educacgao/formacéo, profissao e trabalho/emprego.
* Ambiente e saude.

* Organizagao politica dos estados democraticos.

* Organizagdo econdmica dos estados democraticos.
» Educacao/formagéo, profissdo e trabalho/emprego.
* Ambiente e saude.
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5.2. Formacéo Tecnolégica - Unidades de Formacédo de Curta Duracgédo (UFCD)

Carga horaria
25 horas

MarcacoOes, medi¢gdes e tracagens de pecas de madeira

Objectivo (s) = Distinguir diferentes técnicas de marcagdo, medicéo e tragagem em madeiras.
= Aplicar nos diferentes planos de trabalho as normas elementares de desenho.

Contelidos

Tracagem de linhas em madeiras duras e brandas
Tipos de lapis
Riscador

-+ Cuidados necessarios no manuseamento do riscador
Sinais convencionais

- Terminologia técnica

Marcacao sobre varias pecas de madeira
Medida padrdo — metro
- Medidas lineares
- Sistema métrico decimal
- O metro, multiplo e submultiplos
A fita métrica
Marcagdes com metro e fita métrica

Marcacao com lapis pontos referenciados

- Tipos de esquadro
- Abase e alamina
- Angulos do esquadro
Marcacao a direita, a esquerda, a frente e atras
Marcacgao de face para canto ou para topo
Marcagao De meia esquadria a direita e a esquerda
Operagoes basicas de calculo numérico
- Multiplicagao, divisao, adigédo e subtrac¢ao
O esquadro como ferramenta de precisao

- Cuidados necessarios com os instrumentos de marcagao/afericao

Marcacdo de linhas paralelas

Tipos de graminho e suas caracteristicas
- Galgadeira

Marcacao de face

Marcagao de topo

Conceito de linhas paralelas

Marcacao e tracagem de linhas curvas
Marcacgao de circunferéncias concordantes

- Marcagéo de linhas concordantes
Conceito de linha curva

- Tipos de compasso e suas caracteristicas
- Elementos do compasso
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Carga horaria
25 horas

Marcacdes, medi¢gdes e tracagens de pecas de madeira

Contelldos (Continuagéo)

Marcacgdo e tragagem de pecas de madeira com sentido curvilineo
Técnicas de corte com sentido curvilineo
- Caracteristicas de ferramentas para corte curvilineo
- Serra de rodear
- Serrote para recortar
Afiamento da serra de rodear
- Definigéo de trava em fungéo do trabalho
- Manutengao da serra, lubrificagdo de folha e protecgdo do seu tensionamento
Marcagao de recortes
A seguranga da pecga no banco
Precaugbes necessarias ao iniciar a serragem
- Tipos e caracteristicas de grosas
- Medidas e formatos
- Tipos e caracteristicas de limas
- Medidas e formatos
Técnicas de grosar e limar
- A escolha da grosa e da lima de acordo com a superficie
- A segurancga da peca
- O posicionamento mais correcto do corpo

Execucdo e acabamento de cortes perfilados
Técnicas de marcagao
- Pegas curvas com concordancias
- Orecorte
- Técnicas de aperfeigoamento
- A plaina de volta
. Componentes da plaina
- O corteché
. Componentes do corteché
- Agrosaealma
O perfilamento
Técnicas de acabamento
- Raspar
- Lixar
Raspador como ferramenta de base
- Processos de afiagdo de raspador
. Delima
. De assentamento do fio
. De virar o fio
Precaugdes no afiamento do raspador
A limpeza das limas
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Carga horaria

Desenho técnico - construcées em madeira
50 horas

= Identificar os principios fundamentais do desenho técnico.
Ol NE)M - Desenvolver competéncias para a leitura e interpretacdo de especificagdes técnicas.
= Executar desenhos técnicos.

Contetdos

Materiais e técnicas de expressao
- Material de desenho: caracteristicas, técnicas de manuseamento, cuidados especiais
Técnicas de execugao das diversas constru¢cdes geométricas
Escrita normalizada
Legendas
Tipos de linhas e sua aplicagao
Escalas e suas formas de representagao

Projeccbes
Projecgdes em planos ortogonais
- Posigbes particulares do plano
Posicbes particulares da recta
- Cotagem

Perspectivas
Técnicas de execugao de perspectivas
Casos particulares de execugéo (linha curvas, partes invisiveis, furos, etc.)

Cotagem em geral, cadeia de cotas, etc.

Modalidades de perspectiva rigorosa e suas aplicagdes
Modalidades de perspectivas, definindo as razbes de op¢éo
- Técnicas de execugao

Cortes e sec¢des

Perspectivais explodidas
Esquemas de montagem de componentes ou conjuntos esquematizando a ordem de colocagéo
Aplicacédo dos conhecimentos técnicos de dimensdes e processos de ligacdo de construgbes em madeira

Tolerancias e acabamento de superficies

- Acabamento de superficies: em bruto, superficies trabalhadas e superficies com tratamento especial
Simbologia para o acabamento de superficies

+ Tolerancia — cota maxima, minima e nominal
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Carga horaria

Ambiente, seguranca, higiene e saude no trabalho - conceitos basicos 25 horas

* Reconhecer e aplicar a legislacdo de seguranga, higiene e saude no trabalho.

» Utilizar protecgdo no corpo e nas maquinas, seleccionando os equipamentos e solugdes de
protecgcao adequados

* Reconhecer e aplicar a legislagdo ambiental: Residuos, efluentes, ar e ruido.

* Decidir sobre medidas de prevencdo tendo em consideragdo as exigéncias do processo
produtivo, no &mbito da higiene, seguranca e ambiente.

* Reconhecer a importancia da seguranca e higiene no trabalho como factor de promocédo de
qualidade de vida.

Objectivo(s)

Conteldos

Ambiente
Boas praticas para o meio ambiente
- Legislacdo especifica
Principais problemas ambientais da actualidade
Gestéo de residuos
Efluentes liquidos
Emissbes gasosas
Estratégias de actuagao: reduzir, reutilizar, reciclar, recuperar e racionalizar

Seguranca, higiene e saude no trabalho
- Sinalizagao de seguranga

- Tipos de sinais

- Legislagao em vigor

Tipos de risco e seu controlo

- Incéndios

- Riscos eléctricos

- Trabalho com maquinas e equipamentos

- Movimentagdo manual e mecanica de cargas

- Organizagéo e dimensionamento do posto de trabalho

- Posturas no trabalho

- lluminagao

- Trabalhos com equipamentos dotados de visor

- Manuseamento de produtos perigosos

- Rotulagem de produtos perigosos

- Arrumacéo e limpeza

- Atmosferas perigosas

- Ruido

- Produtos perigosos (rotulagem, armazenagem e manuseamento)

Gestéo do risco

- Consequéncias dos acidentes de trabalho

- Avaliagao do risco profissional

- Gestao econdémica do risco profissional

Proteccgéo colectiva e protecgéo individual

- Tipos de protecgao colectiva

- Selecgédo dos equipamentos de proteccao individual

- Técnicas de implementagéo para a utilizagdo dos equipamentos de protecgao individual

- Tipos de equipamentos de protecgéo

Procedimentos de emergéncia

- Necessidade da existéncia de procedimentos de emergéncia

- Procedimentos em caso de incéndio/sismo/acidente de trabalho grave

Conceito de acidente de trabalho

- Regime juridico dos acidentes de trabalho

- Perspectiva legal

- Perspectiva prevencionista
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Q_

QUALIFICACOES

ANQ

Carga horéaria
25 horas

Ambiente, segurancga, higiene e salude no trabalho - conceitos basicos

Conteuldos (Continuago)

Seguranca, higiene e saude no trabalho
- Génese dos acidentes

- Factor humano

- Factor material

- Factor organizacional

- Factor ambiental

Prevencao de acidentes e doencas profissionais

- Enquadramento legal

Saude, doenga e trabalho

- Regime juridico das doengas profissionais

- Conceito de contaminagao e intoxicagao

- Contaminantes quimicos, fisicos e bioldgicos

- Vigilancia médica

- Principais doencgas profissionais

Organizagéo da segurancga e saude no trabalho

- Regras basicas de higiene

- Enquadramento legal dos servigcos de seguranca, higiene e saude no trabalho

Carga horaria

Operacdes com ferramentas manuais - iniciagao
p C % 50 horas

= Caracterizar as ferramentas para corte de madeiras duras e brandas.

= Aplicar para cada tipo de madeira dura ou branda o angulo de corte mais adequado.
Ol I I - Efectuar cortes e desbastes em diferentes sentidos ao veio da madeira.

= Executar operagdes de afagamento.

= Efectuar operagdes de lixagem utilizando os abrasivos numa sequéncia légica.

Conteldos

Serragem de pecas de madeira
Nomenclatura dos componentes do banco de trabalho
Tipos de grampos e sua nomenclatura (ferramentas de aperto)
Tipos de serrote
- Trava do serrote
- Tipos de afiamento, dentes direitos e inclinados
O angulo de 45°
Precaugbes necessarias no inicio e final da serragem
- Manutengédo do serrote
- Cuidados a ter com ferimentos
Serrar ao fio (madeira dura e branda)
Serrar ao través (madeira dura e branda)
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QUALIFICACOES

ANQ

Carga horaria
50 horas

Operacdes com ferramentas manuais - iniciagcao

Contelldos (Continuagéo)

Operacgdes de corte com forméao
Nomenclatura dos componentes do banco de trabalho
Nomenclatura do forméo
- Formédes de varias medidas
Posicionamento correcto do formao
O sentido das fibras da madeira
Técnicas de execugao de chanfres
Técnicas de execugéao de entalhes
Folhas caducas e persistentes (folhosas e resinosas), sua proveniéncia
Medidas lineares
Precaugbes no manuseamento de ferramentas cortantes

Colagem de pecas de madeira

Tipos de cola para madeira e suas caracteristicas
Preparacéo de colas de acordo com o trabalho a executar
Técnicas de colagem

- As superficies rugosas

- A solidificagéo

- O ajustamento e aperto

- Utensilios adequados (grampos e calgos)
Tipos e caracteristicas de gastalhos
Tipo Limpeza dos vestigios de colas de pinceéis
Limpeza dos vestigios de cola

Pregagem de pecas de madeira
- Tipos e caracteristicas de pregos - medidas e formatos
Esmagamento da cabega dos pregos
Técnicas e procedimentos de pregagem
O abate e falquejamento das madeiras (sistemas de corte de toros)
Tipos e caracteristicas de martelos utilizados na profissdo
- Nomenclatura dos varios tipos de martelos
Arranque de pregos com turqués
A utilizagédo do puncéo
Medidas inglesas e o sistema métrico decimal
Precaucbes a ter em tabuas com pregos (perigos resultantes)
Perigos resultantes de um martelo mal encabado

Afagamento de pecas de madeira ligadas
Técnicas de afagamento
Regulagéo da capa e do ferro
- Angulo do gume
- Posicionamento da contra capa
Montagem e afinacgéo do ferro
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QUALIFICACOES

ANQ

Carga horaria
50 horas

Operacdes com ferramentas manuais - iniciagcao

Contelldos (Continuagéo)

Lixagem de pecas de madeira

Tipos e caracteristicas de abrasivos (lixas)

- Granulagao abrasiva das lixas

- A utilizagdo de lixas pela sua ordem de abrasivo
- Auxiliares de lixagem

Técnicas de lixar

- A seguranga da pega no banco

- A escolha da lixa adequada

- A presséao no sentido das fibras

Vantagem de uma boa conservagédo das ferramentas

Desempeno de pecas de madeira
Técnicas de desempeno de pecas de madeira
- Localizar o empeno
- Assinalar o empeno
- Prender a peca
- Desempenar face e canto
Marcagao de paralelas com graminho
- Superficies e cantos rectilineos e em esquadria
O desbastador, relagdo com a plaina
O rebote e a garlopa
Posicionamento correcto para o visionamento do empeno / desempeno através de réguas
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QUALIFICACOES

Matérias e materiais - madeiras

ANQ

Carga horaria
25 horas

Objectivo (s) « |dentificar e utilizar as diferentes matérias e materiais inerentes ao sector da madeira, de acordo

com as suas caracteristicas e aplicagdes.
Conteludos

A madeira
A arvore e a madeira — caracteristicas e utilizagéo
Propriedades da madeira
- Fisicas
- Mecanicas
- Higroscopia (curvas de equilibrio)

Classificagdo de madeiras
Classificacdo de madeiras
Defeitos na madeira — principais causas e consequéncias

Materiais de madeira
Acidentes mais comuns na industria da madeira
Aglomerados
- Lamelados
Contraplacados
- Folheados
OSB

Ferragens
Caracteristicas técnicas e medidas normalizadas de
- Fechaduras
- Dobradicas para mobiliario
- Dobradigas de cozinha
- Puxadores
- Ferragens para fixagdo de componentes
- Outras ferragens
- Técnicas de marcagéo e fixagado
Caracteristicas de ferragens de estilo da época

Produtos compativeis com a madeira
Caracteristicas técnicas, compatibilidade e processos de ligagdo de
- Papel
- Melanina
- Outros produtos plasticos
- Metais
- Vidro
- Pedra

Célculo de matérias-primas
- Calculo por peso, volume e quantidade por amostragem
Técnicas de Medigao Linear
Calculo de produtos em bruto
Calculo de desperdicios
Calculo de volumes para contentores e camibes
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QUALIFICACOES

ANQ

Carga horaria

Operacdes com ferramentas manuais - desenvolvimento
50 horas

= Efectuar marcagdes de samblagens simples.
Ol JTNIIIC) M - Efectuar ligagdes de pegas de madeira e proceder aos ajustamentos de acordo com o tragado.
= Proceder a marcagao e execugéo de entalhes.

Conteldos

Execucéo de furos em pecas de madeira

Técnicas de marcagao e execugdo de furos em pecas de madeira
- A marcagdo com lapis e esquadro

- O comprimento do furo

- A profundidade do furo

- A utilizagcdo do graminho

Caracteristicas do bedame - diferengas com o formao
Caracteristicas do mago de madeira
A escolha do bedame em fungao da largura do furo

O manuseamento do bedame de forma a ndo apertar a pega
- A verticalidade do furo

Furos fora a fora e interrompidos

Graus de secagem da madeira, natural e artificial,
Deformacgdes e contracgbes da madeira

Entrega de uma ferramenta cortante

Necessidade da colocagdo de uma pecga por baixo da outra

Marcacdo e execucdo de samblagens simples
Técnicas de ensamblar meia — madeira

Samblagens de meia — madeiraem “L “, em ¥ ouem “ T *
- A Marcagdo com lapis e esquadro e graminho
Verificagdo de esquadrias

- lgualdade das diagonais (escantilhar)

Montagem de pecas de madeira por meio de aparafusamento
Técnicas de montagem de pecas em madeira por meio de aparafusamento
Processos de Furacéo e escareamento
Caracteristicas de berbequins e os seus componentes
Tipos de brocas
- Dimensdes
O escariador
Parafusos
- Dimensoes, tipos de cabega e de material
A fixagéo do conjunto
Caracteristicas de chave de fenda
- Utilizagao em fung¢éo da cabecga do parafuso
- Outros tipos de chaves de fendas
Medidas inglesas e o sistema métrico decimal
Operagbes com fracgbes
A utilizagdo da chave de fenda adequada para prevenir a ndo criagéo de limalha nas cabegas dos parafusos
- Precaugdes com as maos sobre as cabecgas dos parafusos
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QUALIFICACOES

Operacdes com ferramentas manuais - desenvolvimento

Contelldos (Continuagéo)

ANQ

Carga horaria
50 horas

Galgamento e desengrosso de pecas de madeira
Técnicas de desengrossamento e galgamento
- Dimensdes
- Marcagéo com lapis e galgadeira
- Marcagao com graminho
- Desbastar (se for o caso)
- Aperfeigoar com garlopa ou rebote
- Verificagdo do desempeno e rectiddo das faces e cantos
Caracteristicas da garlopa e do rebote
Afinagao e regulagdo do ferro
Defeitos em madeiras e agentes destruidores

Marcacdo e tragagem de respigas em pecas de madeira

Técnicas de marcagao e tragagem de respigas

- A samblagem por furo e respiga
. A correspondéncia a 1/3 da espessura das pegas
. Outros tipos de samblagem por furo e respiga

Marcagao do comprimento da respiga

Marcacao da espessura da respiga - graminho

Serra de tragar e de samblar

Serragem no sentido da linha

Serragem ao través das partes a retirar

Nomenclatura do serrote de tragar

Precaugbes no serrar ao través

O alivio do trambelho na serra de tragar

Marcacgdo e execucédo de entalhes em pecas de madeira
Técnicas de entalhar pegas em madeira
- Definigéo de corte transversal
- Marcagao de pegas com lapis e esquadro
- O Graminhar da zona do entalhe

Marcacgéo e execucdo de chanfro e topejamento de pecas de madeira
Técnicas de marcagao de chanfres e topejamento de pecas de madeira
- Marcagéo de esquadrias
- Marcagéo de profundidade
- Inclinagdes de chanfre pretendidas
. Marcagao de chanfro - graminho
. Fixacdo da peca (grampo ou prensa)
Tipos e caracteristicas de plainas para topejar
Operagdes sobre a densidade da madeira
Cuidados necessarios com a plaina de topos
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QUALIFICACOES

Operacdes com ferramentas manuais - desenvolvimento

ANQ

Carga horaria

50 horas
Conteuldos (Continuagéo)
Marcacdo e execucdo de chanfro e topejamento de pecas de madeira
Técnicas de marcagao de chanfres e topejamento de pecas de madeira
- Marcagao de esquadrias
- Marcagéo de profundidade
- Inclinagdes de chanfre pretendidas
. Marcacéao de chanfro - graminho
. Fixagéo da pega (grampo ou prensa)
Tipos e caracteristicas de plainas para topejar
Operagoes sobre a densidade da madeira
Cuidados necessarios com a plaina de topos
Furacdo e recorte de pecas de madeira
Marcacao para furacéo e recorte
- Caracterizagéo do arco de pua
A verticalidade do furo
- Brocas utilizadas em arco de pua
- Cuidados necessarios no manusear de brocas de navalha
Esquadrejamento normalizado de madeiras (dimensdes comerciais)
Madeiras de utilizagéo corrente e sua composi¢cao quimica
Divisdo de uma recta
Razao e proporgao
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QUALIFICACOES

ANQ

Carga horaria

Técnicas de manutencao e afiacdo de ferramentas manuais 25 horas

= Efectuar o afiamento de ferramentas de gume em maé de rebolo.
Ol - Efectuar o assentamento do fio.
= Efectuar o afiamento de ferramentas denteadas.

Conteldos

Afiamento de ferramentas de gume
Técnicas de afiar ferramentas de gume (formdes, bedames, ferros e outros na mé do rebélo
- Verificagdo da caldeira do rebolo
- Ajustamento da espera para o angulo pretendido
. 0 angulo mais correcto para face a dureza da madeira
Ajustamento do ferro na espera
Movimentagéo do ferro (a esquerda e a direita)
. A espera da pancada do rebolo
Verificagdo do afiamento (a existéncia de rebarba)
Assentar o fio
Caracterizacdo da pedra de assentamento de fio
A lubrificagdo da pedra
O Assentar do fio
- Percorrer toda a pedra com o chanfro ou a face do ferro, alternadamente e correctamente assente na pedra
- Verificagéo, depois de varias passagens a perfei¢gdo do Corte
Medicao de angulos (transferidor)
Classificagao de angulos
A circunferéncia
O perimetro da circunferéncia
Cuidados necessarios no ligar e desligar o quadro eléctrico com as maos humidas
O movimento da mé do rebdlo

Afiamento de ferramentas denteadas

Técnicas de afiar ferramentas de denteados (serras, serrotes e outros)
- Rectificagédo de dentes

- Aplicacao de trava nos dentes

- Afiagdo a lima

Tipos e caracteristicas de Limas

- Triangulares,

- Formatos

- Composicao para desbaste

Limas de calado

- Formatos
A travadeira

- Aplicacado de trava para cada situagao de corte

O arrasamento dos dentes antes da afiagao (se for o caso)
Definicao e classificacdo de angulos

Precaugdes com folhas de corte denteadas
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QUALIFICACOES

ANQ

Carga horaria

Maquinas ferramenta - iniciaca
aquinas ferramenta ciacao 25 horas

= Identificar as maquinas ferramenta caracterizando os seus 6rgaos e acessorios.
Objectivo(s) [ Executar operacdes e fases operatérias de aparelhar, furar e serrar.

= Enunciar normas de Seguranga e Higiene a cumprir antes, durante e depois da realizagdo das
operagoes.

Conteldos

Técnicas de preparagdo na desengrossadeira mecéanica
Caracteristicas da desengrossadeira
A funcao do cilindro porta laminas
A fungao do cilindro de arrasto
. Protecgbes e cortantes
- O anti - recuo
- A elevagéo e descida do prato moével
Revessos e veios da madeira
Posicionamento das pegcas na mesa
O comportamento das pegas estreitas
A verificagdo do desbaste
Precaucdes antes de ligar a forga motriz
Perigo de pegas curtas introduzidas na maquina
- Protecgdes de uso individual

Operacdes na desengrossadeira mecanica
Preparacéo das madeiras
- Revessos e veios da madeira
Preparagédo da maquina e execugao de operagbes
- A verificagdo da maquina
- A Regulagdo da maquina
- O desengrosso
- O galgamento
- Marcacgéo de desengrosso
. Verificagdo de medidas
- Chanfrar com molde
- Misular com molde

Técnicas de preparacdo na garlopa mecéanica
Caracteristicas da garlopa
- A funcao dos cilindros porta laminas
. Protecgbes e cortantes
- A paralela
. A paralela (acerto de esquadria e angular)
- O acerto da maquina (nivel dos pratos)
- Posicionamento das pecas na mesa
O comportamento das pegas estreitas
- Dispositivos de seguranca
Precaucbes no uso de fatos de trabalho soltos
+ Alimpeza em redor da maquina
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QUALIFICACOES

ANQ

Carga horaria
25 horas

Mé&quinas ferramenta - iniciagcéo

Contelldos (Continuagéo)

Operagdes em garlopa mecéanica
Preparacéo das madeiras
- Revessos e veios da madeira
Preparacédo da maquina e execugéo de operagbes
- A verificagdo da maquina
- A Regulagdo da maquina
- O desempenar / facejar
- A execugéo de faces e cantos
- O galgamento
- As operagdes com paralela

Técnicas de preparacdo na maquinas de furar por broca horizontal
Caracteristicas da maquina de furar por broca horizontal

A fungdo da maquina e os seus 6rgaos

A Regulacdo da altura e profundidade

- O Montar e desmontar broca na bucha

- As alavancas de movimento ao prato

Precaugdes na colocagao do calgo

Precaugbes com o gume (corte) das brocas

Perigos decorrentes, no uso do vestuario solto

Operacdes de furar em méaquinas ferramenta por broca horizontal
- Preparagao das madeiras

- Revessos e veios da madeira
- Preparagdo da maquina e execugdo de operagdes

- A verificagdo da maquina

- A colocagao da broca

- A Regulagdo da maquina

- Execucéo de furos (rasgar e furar)

Técnicas de preparacao na maquinas ferramenta - Serra de fita
Caracteristicas da maquina serra de fita
- A funcdo da maquina e os seus 6rgaos
A escolha da lamina
. Caracteristicas dos diferentes tipos de lamina
- Remogao e montagem da lamina
- A Montagem da fita de serra de acordo com o trabalho a executar
. O manuseamento da lamina
. Precaugdes no acerto do volante superior
- O Posicionamento correcto do corpo
Os cuidados antes de iniciar a serragem
- Defeitos nas madeiras
A limpeza da |amina
O uso da mascara no corte de madeiras toxicas
- O uso de protecgdes (6culos, auscultadores luvas e outras)
Verificagdo de 6rgéos e protecgbes

REFERENCIAL DE FORMACAO Saida Profissional: Carpinteiro/a/ Carpinteiro/a de Limpos ¢ Nivel 2 24/48



Q_

QUALIFICACOES

ANQ

Carga horaria
25 horas

Mé&quinas ferramenta - iniciagcéo

Contelldos (Continuagéo)

Operagdes em Serra de fita
Preparacéo das madeiras
- Revessos e veios da madeira
Preparacédo da maquina e execugéo de operagbes
- A verificagdo da maquina
- A Regulagdo da maquina
- A paralela e 0 seu movimento
- Serragens, ao baixo e ao alto
- Serragens com auxilio da paralela
Montar pegas por pregagem
Preparacéo de painéis
- Marcacgao e corte
Pregagem de topo e de canto
- Tipos e caracteristicas de prego quadrado
. Termos comuns
. Espessuras
. Comprimentos
Unidades de volume
Precaugbes na pregagem
O perigo que representa tabuas com pregos
O uso de protecgdes individuais

Preparacdo da maquina-ferramenta - lixadeira de bancada
Caracteristicas da lixadeira de bancada
- Orgéos e acessorios
Acerto de lixas

- Acerto de encostos
Precaugbes no movimento da maquina através das lixas
Uso de protecgdes (6culos e auriculares)

Operacdes na lixadeira de bancada
Preparagao das pegas de madeira
Verificagdo da maquina

- Montagem de lixas
Acerto de encostos
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QUALIFICACOES

Qualidade - industria da madeira

ANQ

Carga horaria
25 horas

Objectivo(s) = Definir os conceitos e as metodologias da Qualidade que permitam melhorar o desempenho

individual e organizacional na actividade profissional.
Conteudos

Qualidade na empresa
Conceito da Qualidade
Utilidade da Qualidade na Empresa
A funcéo Qualidade — actividades e responsabilidades

A empresa, a qualidade e o cliente
O ciclo PDCA - Plan (planear), Do (executar), Check (verificar) e Act (actuar)
O processo produtivo na industria do mobiliario
A Qualidade como ferramenta de controlo
Os custos da Qualidade
Os custos da Nao-Qualidade

Técnicas/ferramentas de qualidade
O Brainstorming
Mapas de processos - fluxos
Questionarios/inquéritos
Diagrama de causa - efeito
Histogramas

A qualidade e aindustria da madeira
O controlo da Qualidade
O controlo da Qualidade das matérias-primas
Controlo da Qualidade dos produtos em vias de fabricagdo
Controlo da Qualidade do Produto
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QUALIFICACOES

ANQ

Carga horaria

Técni mblar
écnicas de sambla 25 horas

= Identificar e caracterizar diferentes samblagens.

OJJIEUVICIM - Desenvolver marcagdes/tragagens de diferentes samblagens de acordo com as técnicas
inerentes de cada estrutura.

Contelidos

Samblagem por furo e respiga simples com taldo
O furo e a respiga
- Técnicas de marcagao
- Tipos de tales, dimensao e fungao
- Enxovado de respiga
- Enxovado de pinazio
- Respiga postica
- Murtagem
- Ganzepe

Samblagem por furo e respiga dupla com taldo
O furo e a respiga
- Técnicas de marcagao
- Tipos de taldes, dimensao e fungao

Samblagem de respiga engasgada a meia esquadria
O rasgo e arespigaa45°
- Técnicas de marcagao
- Dimenséo e fungao

Samblagem por entalhe de meia madeira
Tipos de entalhe de meia madeira
- Em angulo recto
- Emecruz
- Emté
- Com machos nos tops
- Entalhe com dente e chaveta
- Outros entalhes
Técnicas de marcagao
Dimensao e fungéo
Aplicagbes

Samblagem por malhete
Tipos de malhetes e sua aplicagdo
- Fora afora
- Pestana
- Malhete a meia madeira
- Rabo de andorinha
- Outros
Marcagoes de malhetes

Samblagem por cavilhas
Técnicas de marcagao
Aplicagbes
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QUALIFICACOES

ANQ

Carga horaria

Samblagem por furo e respiga 25 horas

= Efectuar o planteado, representando os elementos necessarios ao tragado da pega.

. . » Proceder a escolha da madeira, reconhecendo a sua importancia e identificando os veios e os
Objectivo (s) defeitos. P

= Efectuar o ensaio da estrutura e proceder a sua colagem e acabamento.

Conteldos

Operagbes com tupia
- Orgéos e acessorios
- Operagdes com serra circular
- Orgaos e acessorios
- Tipos de taldao, dimenséo e fungéo
Respigas com e sem taléo
- Técnicas de marcagao
Perfis moldados
- Fresas simples e combinadas
Misula de adorno, estilos e aplicagbes
Tipos de boleados
Operagbes com lixadeiras vibratérias
- Abrasivos (lixas macias e de desgaste)
- Ferragens de ligagao
Operagbes com berbequins eléctricos
- Operagdes com aparafusadora eléctrica
Leitura e Interpretacéo de desenho
- Algados cortes e sec¢des
- Adornos (ponta de diamante)
Precaugbes ao manusear cortantes
Precaucbes na utilizagado de abrasivos
Cuidados com os ferimentos
O uso de protecgdes (6culos e auriculares)
Limpeza do posto de trabalho
- Cuidados necessarios na utilizagdo das ferramentas manuais eléctricas
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QUALIFICACOES

ANQ

Carga horaria

Samblagem por entalhe 25 Horas

= Executar furos, cortes, entalhes e moldados e especificando as diferentes fases operatoérias.
Ol JITWIIeNEIM - Descrever os procedimentos técnicos de afinagéo da gaveta.
= Efectuar o ensaio da estrutura e proceder a sua colagem e acabamento.

Conteldos

- Tipos de entalhe
Técnicas de marcacao e aplicacdes
- Marcagbes de vazados
O esgache e sua utilizagcao
- A serra de vazados (tico - tico)
O rebaixador (guilherme)
O goivete e a sua aplicagéao
Afinagdo de gaveta
Operagbes com torno
Maquinas pneumaticas, sua alimentagao e operacionalidade
Derivados da madeira
- Medidas comerciais
Tipos de entalhe, marcacdes e aplicagdes
- Leitura e interpretagdo de desenho
- Samblagens (entalhes)
- Areas de figuras planas
Cuidados no manuseio do goivete
Cuidados com ferramentas cortantes
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QUALIFICACOES
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Carga horaria

Samblagem por malhete 25 horas

= Efectuar a marcagéo e execugao de malhetes, especificando as diferentes fases operatoérias.
Ol JITRIIONEIM - Proceder a selecgio e aplicagdo de ferragens de ligagdo mével.
= Proceder a colagem da estrutura e efectuar o acabamento.

Conteldos

- Tipos de malhetes e sua aplicagéo

Marcagoes de malhetes

- Fora a fora

- Pestana

- Outros

O macho postico e sua aplicagéo

Ferragens de caixas, designagbes comerciais
Aplicacgéo de ferragens em caixas

Leitura e interpretacdo de desenho

- Desenho técnico de malhetes

- Esquadro de angulos (malhetes)

- Elementos de orgcamentos
- Materiais
. Custos de materiais

- Mao-de-obra

- Encargos

- Tempos de maquinas

Precaugdes no afagamento de malhetes
Cuidados necessarios no picar dos malhetes
Conservagao do banco de trabalho
Precaugbes necessarias na execugédo de moldados a topo
Precaugbes necessarias com a utilizagédo de colas
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Carga horaria

Samblagem por cavilhas 25 horas

= Efectuar a marcagéo e execugao de furos nos painéis e efectuar a aplicagao de cavilhas.

= Efectuar s colagem do conjunto especificando as melhores condi¢bes de ajustamento das pecas.
= Proceder a montagem e afinagdo das pegas moveis.

= Efectuar o acabamento.

Objectivo (s)

Conteldos

Técnicas de marcagao
+  Operagdes com multifuradora
Operagbes com fresadora
- O replaino da almofada
O juntar por junta seca
Samblagens por cavilha e sua aplicagéo
Processos de colagem
- O escantilhamento/esquadrejamento
Tipos de aglomerado
- Medidas comerciais
- Tipos de orla e sua aplicagao
Colas de contacto
- Aplicacéo e tempo de secagem
Marcacgao e aplicacdo de enxovados
- Marcagéo e aplicagao de ferragens - dobradicas invisiveis
- Outros tipos de ferragem
Cuidados necessarios com colas de contacto
Cuidados necessarios com o fumar
O uso de mascara apropriadas para aplicagédo de colas
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Carga horaria

Ligacles de estruturas com diferentes samblagens 25 horas

= Efectuar a marcagdo e execugdo de diferentes samblagens, especificando as tragagens das
diferentes fases operatérias.

= Proceder a montagem e afinagéo das pegas moveis.
= Efectuar a montagem da estrutura e proceder ao seu acabamento.

Objectivo (s)

Conteldos

Técnicas de marcagao
Operagdes com a prensa
- Malhete com pestana e sua aplicacéo
- Marcagéo e tragcagem
- Aplicacao de entrepanos
Tipos de termolaminados e sua aplicacédo
- Fresadora manual eléctrica
- Formatos de fresas para corte e afagamento
- Acerto de fresas (face e chanfro)
Corredicas, guias e seus acertos
A colagem da gaveta
- O escantilhar
O acerto da gaveta
- As aplicagdes de revestimentos (férmica)
Leitura e interpretacdo de desenho
- Cortes rebatidos
Conceitos e normas de higiene
- Precaugdbes no cortar e afagar termolaminados
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Carga horaria

Mé&quinas ferramenta - desenvolvimento
50 horas

= Identificar as maquinas ferramenta, caracterizar os seus o6rgdos e acessoérios, modo de
funcionamento e os meios técnicos utilizados em situagdes particulares.

OLJCWIINOM - Exccutar operacdes nas maquinas ferramenta, referindo a ordem cronolégica, especificando a

preparagado e montagem dos elementos de corte e a preparagao dos elementos auxiliares moveis

e pneumaticos.

Conteldos

Preparacdo da maquina-ferramenta - tupia
Caracteristicas da tupia
- Orgéos e acessorios
Fresas de perfil variado
Remocgao e montagem de fresas e acessorios
Regulacédo e travamento da arvore
O alimentador, acerto e definicdo de velocidades
Proteccbes e resguardos
O rolamento copiador

+ Cuidados na forga motriz
Precaugbes no manusear das fresas

- Cuidados na utilizagdo das protecgbes de segurancga
Lubrificagdo / manutencao

Operagoes na tupia
Preparagéo das madeiras
- Revessos e veios da madeira
Preparagéo da maquina e execugéo de operagdes
Verificagdo da maquina e os seus 6rgaos
Verificagdo das protec¢des
- Escolha de cortantes
Montagem de cortantes
- Regulagdo da maquina
Moldagem com o auxilio da paralela
- Moldagem com o auxilio do rolamento de encosto
Montagem do alimentador
Regulagéo alimentador
Execucao de perfis com o auxilio do alimentador

Preparacédo da maquina-ferramenta — serra circular
Caracteristicas da esquadrejadora
- Orgéos e acessorios
Cortantes e tipos de denteados
- Velocidades de corte
Paralelas, acerto de esquadria e em angulo
- Protecgbes e seus acertos
Cortes com utilizagéo de paralela, carro lateral
O disco incisor
Remocao e montagem dos discos de corte
Cuidados na forga motriz
Cuidados com os elementos cortantes
Precaugbes com as protec¢des de segurancga
+ Lubrificagdo / manutengao
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QUALIFICACOES

Mé&quinas ferramenta - desenvolvimento

Contelldos (Continuagéo)

ANQ

Carga horaria
50 horas

Operacgdes na serra circular

Preparacéo das madeiras - aglomerados
Verificagdo da maquina

Verificagdo dos 6rgaos de corte e protecgdes
Montagem de cortantes

Esquadrejamento de pecas

- Serrar em transversal

- Serrar em obliquo com paralela

- Serrar com disco inclinado

- Rebaixar pegas

- Serrar com disco incisor

Preparacédo da maquina-ferramenta - torno

Caracteristicas do torno

- Orgaos e acessorios - remogéo e montagem
O corte em sextavado na madeira

Ferramentas de tornear

Paralelas de apoio

Torneamento manual nas varias fases

Ferros perfilados de tornear com copiador

O copiador

Velocidades rotativas, didmetro de pecas e dureza da madeira
Fases de torneamento em copiador

Cuidados na forga motriz

Os elementos cortantes

Precaugbes com a utilizagdo do copiador
Lubrificagdo / manutencao

Operacgdes no torno

Preparagao das madeiras

Verificagdo da maquina

Verificagédo de ferramentas e ferros de corte
Montagem de acessorios (buchas e outros)
Torneamento entre pontos

Torneamento com prato

Torneamento com bucha

Torneamento com copiador

Acabamentos

Preparacédo da maquina-ferramenta - multifuradora

Caracteristicas da multifuradora

- Orgéos e acessorios

Localizagéo e acerto das fresas (brocas)
Meios pneumaticos

Batentes para acerto (escala numérica)
Accionamento e deslocagao do bloco
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QUALIFICACOES

Mé&quinas ferramenta - desenvolvimento

Contelldos (Continuagéo)

ANQ

Carga horaria
50 horas

Preparacdo da maquina-ferramenta - multifuradora
Operagoes de cavilhar
- Cavilhas de madeira, medidas utilizadas face as espessuras de madeira
Cuidados na forga motriz
- Cuidados necessarios com as protec¢des de seguranga
Precaugbes com a utilizagdo dos pneumaticos
Lubrificagdo / manutencao

Operacdes na multifuradora
Preparacéo das madeiras - aglomerados
Verificagdo da maquina

- Verificagao dos 6rgaos hidraulicos e protecgdes
Montagem de brocas (fresas)

- Ajustamento de pecas
Fixagcédo de batentes

- Execugéo de furos em posigéo horizontal
Execucao de furos em posigao vertical
Execugéo de furos em posigao de 45°

Preparacédo da maquina-ferramenta - fresadora
Caracteristicas da fresadora
- Orgaos e acessorios
- Cortantes e acessorios de apoio
Remocao e montagem de fresas e acessorios
- Deslocacéo e rotagdo da mesa de apoio
Acerto de fresas e acessorios
+ Velocidades indicadas, a cada caso e dureza da madeira
Protecgbes na fresagem
Fresagem com molde
Fresagem com ponto
Fresagem com utilizagdo da mesa em movimento
Cuidados na forga motriz
Precaucbes na fresagem
- As proteccdes de seguranca
Lubrificagdo / manutencao

Operagdes na fresadora
- Preparagao das madeiras
- Verificagdo da maquina
Verificagdo de 6rgaos hidraulicos e protecgbes
Montagem de fresas e acessorios
Desbaste de pecas
Fresagem de pecas em linhas direitas
Fresagem de pecas em linhas direitas e curvas
- Fresagem de pecas com utilizagdo de ponto
Fresagem de pecas com utilizagdo de molde e paralela
- Fresagem de pegas com utilizagdo do prato em movimento

REFERENCIAL DE FORMACAO Saida Profissional: Carpinteiro/a/ Carpinteiro/a de Limpos ¢ Nivel 2

35/48



Q_

QUALIFICACOES
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Carga horaria
50 horas

Mé&quinas ferramenta - desenvolvimento

Contelldos (Continuagéo)

Preparacdo da maquina-ferramenta - prensa
Caracteristicas da prensa
- Orgéos e acessorios
Hidraulicos
- Mandmetros de pressao, temperatura e aperto
Graficos numéricos para controlo do aperto, presséo e temperatura
Tipos de cola utilizados em colagem
Tipos de papel e fita adesiva adequados a colagem em prensa
Deslocamento e ajustamento do prato
Precaucgao com a forga motriz
Precaucdo com aquecimento e presséo
- Cuidados necessarios com os hidraulicos
Lubrificagdo / manutencao

Operacdes na prensa
- Preparagao das pecgas para colagem
Verificagdo da maquina
Limpeza de pratos
Colocacgao de pratos em aguecimento
Colocagao de papel no prato inferior
Colocagao de pecas - distribuidas correctamente sobre o prato
Aproximar o prato
- Rectificar a posicdo das pecas
Realizar o aperto, definir temperatura e presséo

Preparacdo da maquina-ferramenta - serra tico-tico
- Caracteristicas da serra tico-tico
- Orgaos e acessorios
Remocéo e montagem de folha de serra, seu tensionamento
Tipos de folhas para recorte
Recortes vazados e ndo vazados
Prato nivelado e obliquo
Cuidados com a forga motriz
- Cuidados necessarios na remogao de serras
Precaucbes na realizagao de recortes vazados
- Uso de protecgdes de seguranga

Operacgdes na serra tico-tico
Preparagédo de madeiras
Verificagdo da maquina
Nivelamento de prato
Verificagdo de 6rgéos de protecgéo
Montagem de cortante, folha de serra (tencionar)
Recortar
- Recortar vazados
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Carga horaria
50 horas

Mé&quinas ferramenta - desenvolvimento

Contelldos (Continuagéo)

Preparacdo da maquina-ferramenta — furadora por bedames
Caracteristicas da furadora por bedames
- Orgéos e acessorios
Furadora por bedames, 6rgéos e acessorios
Remocao e acerto dos bedames
A fixagdo de pecas
Furos esquadrejados e obliquos
Tipos de bedames
Precaugéo na remogéao dos cortantes
Cuidados necessarios no posicionamento do calgo
Precaugbes com apertos por meios pneumaticos

Operacgdes na furadora por bedames
Preparagéo das pecas de madeira
Verificagdo da maquina
Verificagdo de érgaos hidraulicos
Preparagdo de bedames em fungéo da medida do furo
Montagem de bedames
Acerto do excéntrico em fungao do furo e da medida do bedame
Acerto dos excéntricos de aperto
Regulacéo da maquina
Acerto das pecas
Fixagcdo de batentes
Execucgao de furos
Execugao de furos em angulo

Preparacdo da maquina-ferramenta - furadora por corrente
Caracteristicas da furadora por corrente
- Orgéos e acessorios
Cortantes e acessorios de apoio
Remocéo e montagem de cortantes
O deposito de dleo (furagao / lubrificagéo)
Os meios pneumaticos
O calgo de aperto
Os diferentes tipos de furagéo
Precaucédo no manuseio de guias e correntes
Precaugbes com os meios pneumaticos
Cuidados no posicionamento do calgo

Operacgdes na furadora por corrente
Preparagao das pecgas de madeira
Verificagdo da maquina
Verificagé@o de 6rgéos hidraulicos
Definicdo de carretos e guias
Montagem de correntes a medida do furo a executar
Regulagéo da maquina
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Carga horaria
50 horas

Mé&quinas ferramenta - desenvolvimento

Contelldos (Continuagéo)

Operagdes na furadora por corrente
Acerto de pecas
Fixagcdo de batentes
Execucéo de furos em posicéo vertical
Execugéo de furos em posigéo obliqua (sentido vertical)
Execucao de furos para persianas

Preparacédo da maquina-ferramenta - respigadeira
Caracteristicas da respigadeira
- Orgaos e acessorios
Cortantes e acessorios de apoio
O automatismo de aperto
Fixacdo de pecas por meios pneumaticos
Tipos de respiga
Remocao e montagem de cortantes
Precaucéo com sistemas de ligagao
Precaucdo no manusear de cortantes
Cuidados necessarios com o calgo

Operacdes na respigadeira
Preparagao das pegas de madeira
Verificagdo da maquina
Verificagdo de 6rgédos e meios de protecgao
Ajustamento de arvores e cilindros
Montagem de fresas e laminas
Ajustamento de elementos de fixagéo
Acerto de pides e fresas
Fixagédo de batentes
Execucao de respiga simples
Execucéo de respiga com contra perfil
Execugao de respiga com inclinagao

Preparacdo da maquina-ferramenta - emalhetadeira
Caracteristicas da emalhetadeira
- Orgaos e acessorios
Acerto de fresas e pentes
Acerto de pecas
Precaugdes no movimento da maquina através dos pentes
Uso de protecgdes (6culos e auriculares)

Operacoes na emalhetadeira
Preparagéo de madeiras
Verificagdo da maquina
Montagem de pentes em fungéo dos malhetes a executar
Montagem de fresas
Acerto de pentes
Colocagao de pegas devidamente esquadriadas
Execugao de malhetes
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Carga horaria
50 horas

Mé&quinas ferramenta - desenvolvimento

Contelldos (Continuagéo)

Méaquinas de folhear
Técnicas para seleccao de folha
- Processos de unido de folha por cola termo-fusivel, cozedura, fita cola de papel
Processos de aplicacédo de cola @ m&o ou com maquinas automaticas de rolos
- Tipos de colas indicadas para a colagem a frio ou a quente
Processos de colagem de folha a frio ou a quente

Norma de seguranca e higiene aplicadas as maquinas e especialmente aplicadas as colas (analise de fichas
técnicas)
Operagbes de manutencao

Maquina portateis eléctricas
Tipos e caracteristicas de lixadeiras
Tipos e caracteristicas de furadoras
Tipos e caracteristicas de fresadoras
- Tipos e caracteristicas de serras de tragar
Tipos e caracteristicas de serras, tico-tico
- Tipos e caracteristicas de orladoras
Tipos e caracteristicas de aparafusadoras
- Precaugdo no manuseamento das maquinas portateis eléctricas
Cuidados necessarios com cortantes

Preparacédo da maquina-ferramenta - afiadora de fresas
Caracteristicas da afiadora de fresas
- Orgaos e acessorios
Remocéo, montagem e acerto de fresas
- Remocgéo, montagem e acerto de abrasivos
Dureza das pastilhas (HL, HSS, TSW, HM, HM.W) e cores respectivas
- Precaugdes necessarias na afiagdo de fresas

Operacgdes de afiagao de fresas
Preparacéo de fresas
Verificagdo da maquina
Montagem de abrasivos
Montagem de fresas
Acerto de angulos ou circulos
Ajustamento e afiagéo de fresas
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P . . . Carga horéaria
Técnicas de medicao de carpintarias 2
25 horas

Objectivo (s) = Identificar e desenvolver as técnicas de medigdo, materiais e processos de estruturas de
carpintarias.

Conteldos

Materiais e elementos de construgéo
Desenhos de conjunto de uma obra
Desenhos de perfis
Separagao de todos os elementos constituintes da obra.

Caderno de encargos de obra de carpintaria
O Caderno de Encargos de uma obra
Andlise de projecto de obras ja efectuado
Técnicas de medigéo para os diferentes elementos constituintes da obra de carpintaria

Fichas de obra
Elementos constituintes de uma ficha de obra, reportando a obra de carpintaria proposta
Técnicas de medigéo de obra
Analise do desperdicio para posterior orgamentagao

Planificacéo de tarefas
- Tarefas principais e complementares
Estudo dos materiais necessarios e datas de fornecimento interno ou externo para incorporagéo na obra

Método de fabrico a implementar de acordo com as variaveis da empresa (maquinas, tipo de produto, quantidade,
etc)

Elaboragao de quadros com a Planificagado de Tarefas, indicada para as obras
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Carga horaria

Montagem e assentamento de estruturas de carpintaria
50 horas

= Identificar as diferentes fases para assentamento de aros de aduela e aros de caixilho de janela,
em obra.

= Proceder a montagem em obra dos aros de aduela, referindo as técnicas de nivelamento e
alinhamento e definindo as prumadas.

Objectivo (s)

Contelidos

Trabalhos simples em madeira
Materiais para marcar. Medir e tragar
Medidas lineares, sistema métrico (multiplos e submultiplos do metro)
Medidas angulares e processos de medi¢cao
Técnicas de manuseamento de ferramentas manuais
- Maquinas ferramenta fixas de serrar, aparelhar e furar
Normas de higiene e seguranca

Porta interior com aro
- Montagem
Ligacdes sutadas
Aros rebaixados
Aduelas e aros
Nivelamento de prumadas
Tipos de ferragens para portas interiores e processos de aplicagao

Janela de caixilho basculante
Samblagens em basculantes e pegas rebaixadas
- Enxovados moldados
Palmetas
- Pontos nadir
Afinacéo de folgas
Técnicas de colocagédo de vidros e ferragens para caixilho basculante

Janela com duas folhas e aro
Tipos de caixilhos de janela
Planteados a partir de desenho
Dimensoes de ferragens e pontos de fixagdo
Tipos de aro, pormenores de ligagédo e remates
- Técnicas de colocagao de vidros e ferragens

Estruturas divisorias
Tipos de estruturas em madeira
Técnicas para marcagéo de nivelamentos e prumadas
Encaixes e ligagdes em divisérias
Tipos e caracteristicas de isolamentos

Revestimentos
Identificagdo dos diversos tipos de lambrins, tectos e soalhos
Tipos de construgao, assentamentos de lambrins, tectos e soalhos

- Técnicas de determinagao de pontos, alinhamento e nivelamento necessarios a montagem
Processos de colocagéo de réguas de fecho e remates
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Carga horaria
25 horas

Desenho técnico - planteamento

Objectivo (s) = Identificar os principios fundamentais do planteamento e desenvolver as competéncias de leitura
e interpretagdo para execugao de especificagdes técnicas de estruturas de madeira e mobiliario.

Conteldos

Desenho técnico
Projecgdes
- Representagbes de vistas
- Cortes e secgdes
- Leitura de projecgdes
- Simplificacdes
- Cotagem geral
- Cotagem funcional
- Desenho de conjunto
Interpretagao técnica do desenho
- Diferentes especificagdes técnicas
Esquemas de montagem
Aplicagado dos processos e métodos de ligagédo

Planteamento
- Técnicas de plantear em régua
Técnicas de plantear em contraplacado
- Medidas de tamanho real
Marcagbes de acordo com desenho/planteado
- RéguaT
Curta mao
Tipos de perfis comerciais
Técnicas para execugao de moldes
Cuidados necessarios com os instrumentos de planteamento
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Carga horaria

Caixilho basculante com aro
25 horas

= Executar, a partir do desenho, o tragado do caixilho.
Ol JTWIIONECI M - Proceder a colagem da estrutura e efectuar o acabamento.
= Efectuar a aplicagado e acerto de ferragens.

Conteldos

Preparagéo de madeiras

Marcacgdes e tragagens

Operagdes com furadora por corrente
Samblagens em pegas rebaixadas
Enxovados moldados

Palmetas (ajustamento e desempeno)
Moldados interrompidos

Tipos de ferragem para aplicagdo em basculantes
- Pontos nadir, fungéo e aplicagéo
Afinagao de folgas

Colocagao de vidros

- Bites e vedantes

Leitura de desenho - caixilho envidragado
- Cortes e secgdes

- Planteamento

Precaugbées com moldados

Precaugbes no manuseio de vidros
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Carga horaria

Porta interior com aro
50 horas

= Executar, a partir do desenho, o tragado da porta.
Ol JTWIIONECI M - Proceder a colagem da estrutura e efectuar o acabamento.
= Efectuar a aplicagado e acerto de ferragens.

Conteldos

- Preparagao de madeiras
Marcacgdes e tragagens
- Operagdes com respigadeira
Murtagens
- Ligagdes sutadas com avangos diferenciados
Samblagens em pinazios de cruzeta
Aros rebaixados
Tipos de aduelas e aros
Fio-de-prumo, nivel de régua e de mangueira
Nivelamentos e prumadas (acertos, escoras e palmetas)
Tipos de ferragem para portas interiores
- Montagem e acerto
Processos para aplicagao de ferragens
- Lixadeira manual eléctrica
- Acabamentos
- Plaina manual eléctrica no acerto de estruturas
Leitura de desenho - porta com aro
- Processo de thales
Precaucbes ao operar com a respigadeira
Cuidados necessarios no assentamento de estruturas
Precaucéo na utilizagcéo da garlopa
Precaucdo no manuseio de ferramentas manuais eléctricas
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Carga horaria

Caixilho de janela com duas folhas
50 horas

= Executar, a partir do desenho, o tragado da janela.
Ol JTWIIONECI M - Proceder a colagem da estrutura e efectuar o acabamento.
= Efectuar a aplicagado e acerto de ferragens.

Conteldos

Preparagéo de madeiras

Tipos de janela

Régua cremone e boca de lobo

O n6 de banca

Borrachas, funcao e aplicagao (a pingadeira)
Afinagao e folgas

Acabamentos

Fresas combinadas

O berbequim manual eléctrico (de martelo)
Brocas de diamante

Assentamento de janela (prumadas e nivelamentos)
Terminologias em construgao civil

Caixas de estore - ligagbes a estruturas de janela
Tipos de buchas e outros elementos de chumbar
Tipos ferragens para janelas

Leitura de desenho - caixilho de janela e aro

- Cortes e secgoes

- Planteamento

Precaugbes com laminas denteadas
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Carga horaria

Técnicas de estrutura divisoria
25 Horas

= Identificar diferentes processos de assentamento de estruturas em madeira, especificando
Objectivo (s) prumadas, trago nivel e meios de fixagao.

= Executar estrutura em madeira (diviséria) em conformidade com o tragado.

Contelidos

Preparagéo de madeiras
Tipos de estruturas em madeira
A solidez necessaria dos suportes de apoio
- Ferramentas manuais eléctricas utilizadas na fixagdo de estruturas
Tipos e caracteristicas de isolamentos
- Tipos e caracteristicas de divisorias
Nivelamentos e prumadas
- Encaixes e ligagdes em divisoérias
Tipos de acabamento em divisorias
Leitura de desenho — cavalete
- Planteamento
- Interpretagédo de desenhos técnicos de construgao civil
Precaucao com estruturas de apoio
Precaugéo com os isolamentos
Cuidados a ter com os ferimentos

Carga horaria

Técnicas de estrutura e montagem de lambrins
25 horas

= Identificar diferentes estilos de lambrins, referindo os tipos de construgéo e assentamento.

OLJCWININOM - Exccutar tarefas de construcdo e assentamento de lambrins, definindo as fases operatérias de
execucado, montagem e remate.

Conteldos

Planificacéo e execucédo de estruturas de madeira - lambril
Preparagéo de madeiras
- Tipos de lambril
Fixacdo de estruturas em madeira para lambril
- Nivelamentos e prumadas nas estruturas para lambrins
Encaixes e ligagbes em lambrins
- Tipos de remate em lambrins e sua aplicagao
Acabamentos de lixa e primarios
Leitura e interpretagdo de desenho técnico
- Lambrins
- Planteamento
Precaucgdes necessarias na fixagao de estruturas
Precaugbes ao manusear ferramentas manuais eléctricas
+ O uso de protecgdes individuais
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Carga horaria

Técnicas de estrutura e montagem de tectos
25 horas

= Identificar os diferentes processos de execugdo e assentamento de tectos em madeira,
relacionando os modelos com os diversos tipos de estrutura/suporte.

= Executar tarefas de construgdo e assentamento de tectos, referindo pontos, alinhamentos e
nivelamentos necessarios a montagem e especificando os métodos de assentamento e remate.

Objectivo (s)

Contelidos

Preparagéo de madeiras
Tipos de tectos falsos
Fixacdo de estruturas em madeira para tectos
Nivelamentos nas estruturas (tectos)
Encaixes e ligagbes em tectos
- Ferramentas e utensilios utilizados
Tipos de remate em tectos e sua aplicagéo
- Leitura e interpretagdo de desenhos
- Tectos falsos
- Planos geométricos
- Planteamento
- Técnicos de construgdo civil - tectos
Precaugbes em cima de estruturas metalicas, madeira ou outras
Precaugdes na utilizagdo de ferramentas manuais eléctricas
Tipos e caracteristicas de agrafadoras
Precaugdes na utilizagdo de ferramentas

Carga horaria

Técnicas de estrutura e revestimentos em pisos
25 horas

= Identificar diferentes tipos de revestimento de piso, definindo os métodos e as técnicas de
aplicagdo/assentamento.

OLJCWININOM - Exccutar tarefas de construcdo e assentamento de revestimentos de madeira em piso, referindo

os pontos, alinhamentos e nivelamentos necessarios e definindo os métodos de assentamento e

remate.

Contetdos

Preparacéo de madeiras
- Tipos de soalho
Fixacdo de estruturas em madeira para soalho
Nivelamentos e prumadas nas estruturas para soalho
As estruturas subjacentes (portas e outros elementos )
Encaixes e ligagdes em soalho
Os varios tipos de isolamento
Tipos de remate em soalho e sua aplicagéo
- Acabamentos de lixa e primarios
Leitura e interpretacdo de desenho técnico
- Planos geométricos
Precaugbes necessarias com os materiais Isolantes (14 de rocha e outros)
+ O uso de mascara apropriada para cada matéria
Cuidados a ter com os ferimentos
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SUGESTAO DE RECURSOS DIDACTICOS

 Biblioteca atrium de la carpinteria

* Biologia celular e molecular - Carlos Azevedo

¢ Cadernos de educagdo permanente, seguranca e higiene e saude no trabalho - Ministério de Educagao
* Coleccdo artes e oficios, A carpintaria — Lisboa, Editorial Estampa, 1998

* Coleccion técnica de bibliotecas profesionales - OCEANO / CENTRUM

* Desenho técnico - Luis Veiga da Cunha, Fundagéao Calouste Gulbenkian 9.2 Edigao

* Desenho técnico basico 3 - Simdes Morais, Porto Editora 1999

* Ergonomia checkpoints - Internacional Labour Office Geneva

* Formar para a gestédo da Qualidade Total - D.Jeffries. B. Evand, P. Reynolds, Monitor, 1996
* Madeiras portuguesa - Albino Carvalho

* Manuais de maquinas ferramenta de 2.2 transformacdao - Cearte

* Manual de seguranca e higiene e saude no trabalho - Alberto Sérgio S. R. Miguel

* Qualidade, Técnicas e Ferramentas (A) - R. Santos, M. Rebelo, Porto Editora, 1990

* Sector da Madeira e suas Obras em Portugal (O) — Lisboa, INOFOR, 2000

* Seguranga, higiene e saude no trabalho — servicos de informacao cientifica e técnica

* Tecnologia dos materiais - moédulo das madeiras - Lisboa, ME, 1985

* Videogramas, colec¢do madeiras e mobiliario - IEFP, 2000

* Wood Engeneering Handbook Editora: Prentice Hall, Inc.
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